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Resumen

La formacion ciudadana constituye un eje fundamental en la historia
del pensamiento, desdela paideia griega como ideal educativo hastalos
actuales debates sobre migracion, biodiversidad e inclusiéon. Mas que la
simple transmisién de normasyleyes, esta formacién busca cultivarva-
lores como la empatia, la solidaridad y el cuidado de simismoy de otras
vidas. En sociedades permeadas por la diversidad y el cambio, las nue-
vas ciudadanias se entienden como un proceso social en construccion
permanente. La inclusién y el reconocimiento de las diferencias repre-
sentan tanto un desafio como una oportunidad para las democracias.
En este marco, la perspectiva humanista adquiere especial relevancia
alintegrar la formacién ciudadana en el ejercicio profesional, particu-
larmente en contextos latinoamericanos marcados por la exclusion
social, las problematicas éticas y la polarizaciéon politica que debilitan
la participacién civica y democratica.

Palabras clave: formacion ciudadana, ética, humanidades, pedago-

gia, artes, inclusion.

Introduccién

En este namero 29 de la Revista Sol de Aquino se ofrece un compendio
de reflexiones en torno a la formacién ciudadana, que sirve como pun-
to de partida para debatir, desde la academia, larelevancia de procesos
democraticos como las elecciones en Colombia en 2026. La ciudadania
necesita entenderse comola pertenencia a una comunidad politica don-
de se desarrolla la dimensién del ejercicio ético y social. Esta requiere
pensarse desde los espacios educativos para que estudiantes, profeso-
res y la sociedad en general encuentren oportunidades para conocer,
analizar, debatir y “pedagogiar” los aportes y reflexiones histéricas en
el marco de los grandes desafios contemporaneos.

Esta publicacién es una invitacién a leer, divulgar y dialogar a par-
tirdelos aportes aquireunidos. Ejercerla ciudadania trasciende gestos
simbodlicos como portarla camiseta de una Seleccién, cantar un himno
o defender tradiciones culturales. Involucra la responsabilidad con la
propia vida, con la vida en general y con las implicaciones de nuestras
accionesenlasociedad. Porello, al reconocer que lo publico es de todos
y, por tanto, requiere cuidado y corresponsabilidad, constituye un prin-
cipiobasico delavida ciudadana. En este sentido, los valores culturales
ylaeducacion son herramientas esenciales para comprendernos como
agentes politicos con derechos y deberes.
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Desde este ejercicio reflexivo surge la pre-
gunta orientadora: ;por qué es necesario forta-
lecerlaperspectiva humanistaenlaformacion
profesionalyciudadanay cuales sonsusaportes
masurgentes paracomprenderlos desafios del
presente? Paraabordarestacuestion seacudea
referentes histéricos del pensamiento humano:
desdelos griegos, pasando por Tomas de Aquino,
el RenacimientoylaIlustracion, hastallegara
perspectivas contemporaneas sobreladimen-

sién profesional y los retos sociales actuales.

omprension de la realidad que reconoce

La formacion ciudadana debe impulsar una
= .

la interconexiéon de fenomenos sociales,
culturales, politicos y ambientales.

Algunos referentes dela clasica
formacion ciudadana

Laformacién ciudadanade occidente tiene sus
raices enla Grecia clasica, donde la paideia no
soloinvolucrabainstrucciéntécnica, sino tam-
biéneldesarrollodel caracterylavirtud parala
participacién enlapolis. De acuerdo conJaeger
en la Paideia (2001), se entiende como un pro-
ceso educativo orientado a formar personas
libres, capaces de participar en la vida publica
mediante la deliberaciéon y la accién, lo cual
implicaba desarrollar tanto la razén como la

sensibilidad estética y moral.
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EnlaEdad Media, intelectuales como Toméas
de Aquino (1225-1274) integraronla ciudadania
dentrodeun esquema ético fundamentado en
la ley natural, concebida como un orden mo-
ral inherente a la naturaleza humana. Para el
Aquinate, el ser humano es un ser social cuya
plenarealizaciénrequierelavirtudylajusticia
en comunidad. Este enfoque precisa la forma-
cién ciudadana como un habitoy ejercicio moral
quetrasciendelas meras normativasjuridicas.

Enfatiza Santo Tomas

Todos los que componen alguna comunidad
se relacionan a la misma como las partes al
todo; y como la parte, en cuanto tal, es del
todo, de esto se sigue que cualquier bien de la
parte esordenable al bien deltodo®. (De Aquino,
1990, p. 480)

EnelRenacimientoylallustracionllegaron nue-
vos paradigmas, centrados enla autonomia, la
libertad ylos derechosuniversales. Pensadores
como Rousseau (1712-1778) destacan el papel de
laeducacion enla formacion de ciudadanos ac-
tivosy participativos; se promueve la ciudadania
como derecho y deber politico, evolucionando
la formacion ciudadana hacia un ideal de au-

tonomiay participacién consciente.

Perspectivas contemporaneasy
humanismo ciudadano

En el contexto actual, la ciudadania enfrenta
desafios complejos derivados de la globaliza-
cién,ladiversidad cultural, la crisis ambiental,
la desigualdad social, los fragiles liderazgos

1 S T.II-II c58 art. 5
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politicos y el avance de la inteligencia artifi-
cial. Ante este panorama, el sistema educativo
estadllamado aaportar conocimientos, valores
yacciones que fortalezcanladignidad humana
y promuevan una reflexion renovada sobre los
sistemas sociales y la vida en comun.

En ese contexto, la profesora Martha
Nussbaum (1947) destaca la relevancia de las
humanidades y las artes en la formacién ciuda-
dana, ya que estas disciplinas cultivan la imagi-
nacioén moral y la empatia. Tales cualidades son
esenciales para que las personas comprendan
y valoren la diversidad humana, desarrollen un
sentido de responsabilidad hacialos demasy se
comprometan criticamente con la democracia.
Segun Nussbaum, la capacidad de ponerse en el
lugar del otro fortalece el didlogo, 1a tolerancia y
la inclusién, aspectos vitales en sociedades plu-
rales y complejas. Ademas, resalta que las artes
juegan un papel clave para imaginar mundos
posibles, fortalecer la empatia y visualizar esce-
narios sociales nuevos. Advierte que sin imagi-
nacién narrativaunademocracia se empobrece,
especialmente en contextos contemporaneos
caracterizados porla pluralidad religiosa, los de-
rechosde minorfasy dilemas tecnolégicos (2010).

Elfrancés Edgar Morin (1921) aportaalaedu-
cacion desde la perspectiva de la complejidad.
Considera que la formacion ciudadana debe
impulsar una comprensioén de la realidad que
reconoce lainterconexion de fenémenos socia-
les, culturales, politicosy ambientales (1999). Su
propuesta de educacion desde una perspectiva

“‘glocal”invita a pensar globalmente paraactuar
de forma responsable en los entornos locales,
integrando conocimiento multidimensional y
promoviendolaunidad enladiversidad. Asi,la

ciudadania puede responder mejor aretos como

la crisis ambiental y las transformaciones so-
ciales mediadas por tecnologias disruptivas a
partir de la inteligencia artificial.

Desde Espania, Adela Cortina (1947) reflexio-
naapartirdelaéticadelarazéncordial, lacual
busca complementar la justicia formal con la
solidaridad y el cuidado, tanto de uno mismo
como de los demas. Esta ética subraya que la
ciudadania activa no solo implica derechos y
debereslegales, sinotambiénunavinculacién
emocional que garantiza relaciones sociales
justas, empaticas y sostenibles. El cuidado,
entendido como una practica ética, fortalece
el tejido social y fomenta comunidades mas
inclusivas y cohesionadas (2007).

La educacion es la gran esperanza

para dinamizar el pensamiento critico

v creativo en ambientes escolares

laborales, familiares y organizacionales.

Estos planteamientos permiten reconocer
la relevancia actual de la formaciéon ciudadana
en diferentes &mbitos educativos, incluidos los
familiares y laborales. A partir de la tradicion
histérica de la educacién en principios éticos y
valores, secomprende quelasnuevas ciudadanias
debenintegrarunasoélidadimensién humanista,
sustentada enunavisiéon complejadelarealidad
y en fundamentos éticos que orienten la accién.
Deestemodo seraposible enfrentarlos grandes
desafios del presente y contribuir a la construc-
cién de democracias més justas, participativas
e inclusivas, centradas en la dignidad humana.
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portan herramientas

Contexto latinoamericano: inclusion, justicia social
y formacion critica

En AméricalLatina,laformacion ciudadanaesta marcada por procesos
histéricos de emancipacién y exclusion. Las dictaduras, y las fuertes
épocas de violencia, han socavado laslibertades y la participaciéon de-
mocréatica. Alrespecto, el maestro E. Dussel (1934-2023) enfatizalane-
cesidad de un pensamiento emancipador que parte de la experiencia
de opresionyexclusion. En nuestro continente latinoamericano, el re-
conocimiento plenodelaciudadaniahasidounideal aplazado porque
estd en deuda con los pueblos indigenas, afrodescendientes, con los
derechos de las mujeres, las ninas y los ninos, con los campesinosyla
integracion de los sectores populares. Por ello también resulta rele-
vante el aporte de la profesora Catherine Walsh (1947), quien subraya

quelainterculturalidadyelreconocimientode

tales delaciudadania contemporanea. Estos
promueven la interaccién, el entendimiento

y el respeto entre diferentes culturas como

espacios privilegiados para esta proyecto para la transformacion social y po-

litica, y no solo como coexistencia de grupos

Las humanidades y las artes la diversidad cultural son pilares fundamen-
a

area, pues permiten imaginar diversos (20009).

otros mundos posibles...

Deallilaimportanciade reconocer el sig-
nificativoaporte delaeducacionylasacciones
pedagbgicas. Por ejemplo,la obrade P. Freire
(1921-1997) insiste en la orientacién critica,
dialogica y transformadora como condicién
para una verdadera formaciéon ciudadana.

En el contexto politico, son relevantes los aportes de las constitu-
ciones politicas de Bolivia (2009) y Colombia (1991). La primera con-
templa el “vivir bien” como desafio politico y pilar fundamental para
la construcciéon del Estado, promoviendo un desarrollo econémico y
social basado en el bienestarylaarmonia conlanaturaleza. La segun-
daampliélavision sobre los mecanismos de participaciéon ciudadana,
como la participacién comunitaria; incorporé derechos culturales y
ambientales reivindicando asi derechos civiles.

En este sentido, América Latina aporta una comprension de la
ciudadania como practica comunitaria, intercultural y solidaria que
dialoga con desafios globales y responde a realidades locales de des-
igualdad, exclusion, violencia e injusticia. El reto consiste en integrar

Revista Sol de Aquino
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los derechos de personas al margen de las grandes ciudades, campe-
sinos olvidados y minorias sin espacios dignos de participacién poli-
tica. En todo ello, la educacioén es la gran esperanza para dinamizar
el pensamiento critico y creativo en ambientes escolares, laborales,
familiares y organizacionales.

Integracion humanista en la formacion profesional

Reconociendo la visiéon histérica, filosofica, pedagbgica y socioldgica,
se identifica que la formacién ciudadana reviste una dimensiéon par-
ticularmente relevante en la educacién profesional, técnica y laboral.
No basta con el dominio de competencias cientificas, profesionales o
técnicas; es necesario cultivar una ética de la responsabilidad social
desde un compromiso con el bien comun,
comoloprecisalafilésofa Adela Cortina(2007).
Urge que la formacién humanista continte
promoviendo en los futuros profesionales
valores como la solidaridad, el respeto a la

diversidad y el cuidado de lo publico, orien-  |EEERRIBIEEE ciudadanias

tando su actuacién haciala construccién de

sociedades mas justas, inclusivas, participa- requieren miradas

tivas y democraticas.

En esta misma linea, el periodista argen- enfoques holisticos...

tino Andrés Oppenheimer (1951) destaca que

laformaciéon ciudadana es fundamental para

preparar alas sociedades ante los retos de la
automatizaciénylainteligencia artificial. Solo
unaciudadaniainformadapodraadaptarsey

participarenlatomade decisiones sobre el fu-
turodeltrabajoylademocracia. Enel capitulo

siete de su obra Sdlvese quien pueda, Oppenheimer analiza el futurode
los docentes, senalando que supapel cambiard profundamente ante la
automatizaciéon. Sinembargo, lalabor educativa cobrara mayorimpor-
tancia, ya que las habilidades humanas como las de creatividad, pen-
samiento critico, empatia y formacion interdisciplinaria, seran clave
para educar a las nuevas generaciones. El docente seguira aportando
desde la educacion en valores y la formacién ciudadana, pues la empa-
tia, la solidaridad y la capacidad de transformacién desde el ejemplo y
las buenas préacticas son la esencia de lo humano (2018).
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Sin el animo de concluir, pero si de sugerir

La formacién ciudadana, desde un enfoque educativo e histérico con visién
ética, filosoficay pedagogica, integra razén y sensibilidad, derechosy deberes,
inclusion y diversidad. Porque formar para la ciudadania implica educar en la
empatia, la solidaridad y el cuidado mutuo, aceptando la complejidad e incer-
tidumbres propias de las diversas vidas humanas y no humanas. Por ello, las
humanidades y las artes aportan herramientas y espacios privilegiados para
estatarea, pues permiten imaginar otros mundos posibles, pensar sociedades
mas justas y plurales, y proyectar soluciones a las grandes demandas sociales
actuales.

En América Latina, la formacién ciudadana, entretejida con procesos his-
téricos de violencia y exclusién se presenta como una practica intercultural
y comunitaria que necesita dialogar con problematicas globales y locales. En
el ambito profesional, esta perspectiva humanista esencial fortalece la éti-
cay el compromiso social necesario para afrontar los desafios actuales, que
contemplan desigualdad, violencias y falta de acceso a la innovaciéon tecnolé-
gica. Fortalecer esta integracion no solo enriquece la calidad educativa, sino
que también promueve una activa y reflexiva participacién en los procesos de
construccién social,imprescindibles parala consolidacién dela paz, lajusticia
socialy el desarrollo sostenible en contextos colombianos y latinoamericanos.

La formacién ciudadana adquiere especial relevancia en el desarrollo pro-
fesional, pues el dominio de competencias técnicas o disciplinares debe acom-
panarse de una ética de responsabilidad y compromiso social. Cortina (2007)
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destaca que el ejercicio ciudadano atraviesa todas las dimensiones de la vida
humana, incluidaslas practicaslaborales, donde se toman decisiones que afec-
tanapersonas,comunidadesyentornos. En este ambito, la formacion ciudadana
fortalece valores como solidaridad, respeto a la diversidad, busqueda del bien
comuny cuidado de lo publico, asegurando que el conocimiento especializado
oriente la construcciéon de sociedades democraticas.

Bonilla et al. (2015) sefialan que reflexionar sobre la dimensién ciudadana
es especialmente importante ante fenémenos como la migracion campesina
hacia las ciudades, la adopcién de modelos culturales foraneos y la transfor-
macién de pequenos pueblos en grandes metropolis. Estos hechos exigen for-
talecer la cultura ciudadana, la nocién y vivencia de lo ptiblico, y la conciencia
delrol social en la construccién comunitaria y politica.

Esta visién educativa esta en consonancia con el componente misional de
la Universidad Santo Tomés (PEI, 2004) porque busca promover seres huma-
nos criticos, éticos y socialmente comprometidos; capaces de enfrentar retos
complejos derivados de la desigualdad, la violencia y la transformacién tecno-
logica. Este enfoque integral fomenta valores de solidaridad, equidad y respe-
to por la dignidad humana, fortaleciendo la calidad profesional y estimulando
la participacién responsable en la sociedad, clave para la construcciéon de paz,
justicia social y desarrollo sostenible.

Los retos estan en la actual realidad y la transformacion social necesita
comprometer a todos los agentes educativos. Las nuevas ciudadanias requie-
ren miradas y enfoques holisticos, y cualquier aspecto susceptible de mejora
debe reconocerse como una deuda que la educacién necesita ayudar a proble-
matizar, pensar y transformar.
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