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HACIA LA BUSQUEDA DE
LA VERDAD EN SANTO
TOMAS A PARTIR DEL
ENCUENTRO ENTRE LA
FE'Y LA RAZON

Santo Tomas considera que la filosofia puede
servir como un puente hacia la fe, proporcionando

herramientas para entender la revelacion divina.

Introduccién

Larelacién entrerazényfe hasidountema debatidotanto enlafilosofia
como enlateologiaalolargo delahistoria. Larazén no solo se entiende
como esa capacidad humana que nos permite pensar, analizar y com-
prender el mundo que nos rodea, sino también como el contenido y los
resultados de esos pensamientos, que han sido vistos como esenciales
enlabusqueda delaverdad. A suvez, se define la fe como ciertas ideas
religiosas que se considerandivinas. Esta dualidad hallevado a muchos
pensadores a explorar como ambos conceptos pueden o no coexistiry
complementarse, como cuando, desde argumentos racionales, se ex-

cluyen argumentos religiosos (Jaeger, 2003).
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Por ejemplo, para Platéon, en el mundo de
lasideas, el conocimientoverdaderoresideyla
razén guia hacia la busqueda de la verdad. En
este sentido, santo Tomas de Aquino también
reflexiona sobre el propésito delavidahumana,
afirmando que “Es imposible, por tanto, que la
bienaventuranza, que es el fin tltimo del hom-
bre, esté enlasriquezas” (De Aquino, 1989, p.48).*

Porotra parte, otros pensadores, como san
Justino (defensor del cristianismo) y san Agustin,
sugieren que lafilosofiano esunobstaculo, sino
una forma de fortalecer nuestra comprension
de la fe, argumentando que la verdad que la fe
profesa puede manifestarseatravésdelarazon.
No obstante, hay quienes, como Tertuliano, que
“se opuso a la filosofia en nombre de la fe cris-
tiana”, y Mengol de Lauenbach, quien expresé
preocupaciones sobre el uso de la filosofia en
cuestiones teoldgicas, advirtiendo que la ra-
z6n humana es insuficiente para comprender
los misterios dela fe (De Aquino, 1986),y que la
revelacion divina es lo Gnico que puede guiar
al ser humano hacia la verdad. A pesar de es-
tasdiferencias, pensadores como Clemente de
Alejandria han sostenido quelafilosofia puede
servir como un camino util hacia la fe, guian-
donos hacia la verdad revelada.

Santo Tomasy el encuentro entrelafey
larazon

Santo Tomas de Aquino, una figura clave en la
historia del pensamiento, se dedicé a integrar
la filosofia de Aristoteles con la doctrina cris-
tiana. Suenfoque buscaba establecerun dialogo
entre ambas esferas, permitiendoquelarazéony
lafe seiluminaran mutuamente, reconociendo
que larazoény la fe no son opuestas, sino com-
plementarias enlabusqueda del conocimiento
divino (Ponferrada, 1992).

Desdejoven, santo Toméas mostro una gran
curiosidad porel conocimiento. Sudecision de

1 Cf ST.I-1,c2,al

Para Platon, en el mundo de las ideas, el

conocimiento verdadero reside y la razon guia

hacia la busqueda de la verdad

unirsealaOrdendelosPredicadoresysutiem-
po de estudio en la Universidad de Napoles y,
mas tarde, en Paris fueron fundamentales en
sudesarrollointelectual. Durante este proceso,
tuvolaoportunidad de sumergirse enlas obras
de Aristoteles, las cualesle proporcionaronun
marco légico y metafisico para desarrollar su
teologia.

Al profundizar en la metafisica de santo
Tomas, se encuentra que su contribucién es
fundamental para comprender la realidad.
Uno de los aportes maés significativos de san-
to Tomas a la metafisica es la distincion entre
la esenciayla existencia. Para él, la esencia es
lo que una cosa es, mientras que la existencia
es el acto de ser de esa cosa. En todo lo creado
hayunadistinciénreal entrela esenciayel ser
(Yangali, 2022). Esta distincién le permite ar-
gumentar que solo en Dios la esencia y la exis-
tencia coinciden, ya que El es el ser necesario,
y es esta misma integracion la que le permitio
al Aquinate afirmar que la razén puede llegar
ala comprension de ciertos aspectos de la di-
vinidad, aunque la esencia de Dios trasciende
la capacidad humana de comprension.

En su exploraciéon de la metafisica, santo
Tomas también aborda la cuestion de la cau-
salidad, adoptando y ampliando las teorias
aristotélicas relacionadas con las cuatro cau-
sas: material, formal, eficiente y final. El afir-
ma que “todo lo que se mueve es movido por
otro” (De Aquino, 2001, p. 673),2 subrayando la
necesidad de una causa primera, que identifica

2 CEST.Ic75al
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con Dios. Ademas, introduce el principio de
razon suficiente, que sostiene que todo lo que
existe tiene una explicacion suficiente en tér-
minos de causa.

Unodelostemascentrales enlametafisica
del Aquinate eslademostracion delaexistencia
de Dios. Utiliza cincovias o caminos parallegar
aestaconclusion, basandose enlaobservacion
delmundonaturaly aplicandolos principios de
causalidad y contingencia. Segun santo Tomas,
Dios es el primer motor inmévil, la causa efi-
ciente primera, el ser necesario, el ser perfec-
tisimo y el gobernante supremo del mundo
(De Aquino, 2001)3 Estas vias muestran como
Aquino combina la filosofia y la teologia para
justificar racionalmente la creencia en Dios.

Ensusprimeros escritos, se enfocé en como
larazénpuede demostrarlaexistencia de Dios,
aunque no lograba abordar completamente su
esencia. Sin embargo, en su obra mas cono-
cida, la Summa Theologiae, establece una co-
nexion mas clara entre razéony fe, afirmando
que la razén humana necesita de la luz divi-
na para conocer la verdad (De Aquino, 1989).4
Aqui, santo Tomas resaltala necesidad delafe
como un complemento esencial paralarazon,
permitiendo alos creyentes acercarse aunen-
tendimiento mas profundo de lo divino. Esta
evolucién del pensamiento del Aquinaterefleja

Santo Tomas considera que la filosofia
puede servir como un puente haciala

fe, proporcionando herramientas para

entender la revelacion divina

3  CfSTIcl05a2

4 CfST.I-11,cl09al
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su reconocimiento de los limites de la razoén,
al considerar que, aunque la razén natural es
vélida para conocerlarealidad, nopuede com-
prender completamente las verdades de la fe.

La razoén puede hacer uso de semejanzas
para intentar acercarse a la verdad divina,
pero estas no son suficientes para que se dé
una comprension total, porlo que establece un
equilibrio entre la razén y la fe, donde ambas
son fundamentales, pero tienenroles distintos
enlabusqueda de la verdad.

Un concepto clave en el pensamiento del
Aquinate es la idea de que “la contemplacién
de Dios es doble” (Ponferrada, 1995, p. 232).
Estoimplica que hay una forma imperfecta de
contemplacion a través de las criaturas, que
representa la felicidad de nuestra vida actual,
y una forma perfecta que se experimentara
enlavida eterna. Asi, la razén se convierte en
un medio para alcanzar esta contemplacion,
pero es la fe la que nos permite acercarnos a
laesenciadivina. Santo Tomas también senala
que “la mente humana, oscurecida por el peso
de la corporeidad corruptible ante la luz de la
verdad primera, por la que todo es facilmen-
te cognoscible, no puede ser decepcionada”
(Tomés de Aquino, 1986, en Ponferrada, 1995,
p.234). Esto destacalaimportancia delarazon
ennuestrabusquedadelaverdad, aunque tam-
bién sugiere que la fe es necesaria para ilumi-
narnuestramenteypermitirunacomprensiéon
mas profunda de lo divino.

Deestaforma, santo Tomés considera quela
filosofia puede servir como un puente haciala
fe, proporcionando herramientas paraentender
larevelaciéndivina. Elafirma que los hombres
deben serinstruidos porlarevelacién divina (De
Aquino, 2001)5 Ademés, enfatiza que la razéon
humanadebeestariluminada porlaluzdivina
si quiere lograr la verdad (De Aquino, 1989)5
reforzando la idea de que razén y fe pueden

5 CfSTILclal

6  CfSTI-11,c109al
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coexistiry complementarse. Asi,lafilosofiano
debe ser vista como un obstaculo, sino como
unrecurso que enriquece lacomprensiéndela
revelacion. La teologia, al igual que la filosofia,
tiene un fundamento racional que permite su
desarrollo y comprension, cumpliendo con el
requisito de “derivar de principios primeros”
(Ponferrada, 1995, p. 233). Al ser una ciencia,
tiene como sujeto a Dios, quien es conocido a
travésdelainspiraciénylarevelacion, mientras
quelarazéntiene un papel esencial parainter-
pretary comprender las verdades reveladas.

que la filosofia,

que permite su desarrollo

iene un fundamento racional
|

comprension, cumpliendo con e

A .
i)

requisito de “derivar de

primeros” (Ponferrada, 1995, p. 233).

Santo Tomas sostiene que:

Lo conocido esta en quien lo conoce segiin
laforma de este. Pues bien,la manera propia de
conocer del entendimiento humano es conocer
la verdad por composicién y division, segiin lo
expuestoenotrolugar(1q.85a.5). Poreso,loque
es de suyo simple lo conoce el entendimiento
humano con ciertacomplejidad; el entendimien-
to divino, en cambio, entiende lo complejo de
maneraincompleja. Puédese, pues, considerar
el objeto de la fe de dos maneras. La primera,
por parte de la realidad misma que se cree; en
este caso, el objeto de la fe es algo incomplejo,
comolarealidad misma que se cree. Lasegunda,
por parte del creyente; en este caso, el objetode
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la fe es algo complejo en forma de enunciado.
Poresotuvieronrazonlas disposiciones delos
antiguos: de alguna manera sonverdaderaslas
dos. (1990, pp.45-46)7

Aquellohacealusiénaquelafenoesunacto
ciego, sino que se basaenuna comprensionra-
cional de larevelacién divina. Larevelacion se
convierte, entonces, en un elemento esencial
para entender los misterios de la fe. La razén
puede proporcionar un fundamento paralafe,
permitiendo a los creyentes entender mejor lo
que se les ha revelado.

Estarelacion entrerazényfe se convierte en
un proceso dindmico en el que ambas esferas
se complementan y enriquecen mutuamente,
siendo la fe un conocimiento que se adhiere
ala verdad primera por si misma (De Aquino,
1990)8, permitiéndole a los creyentes acceder
a verdades que la razén sola no puede alcan-
zar. Por lo tanto, el conocimiento teoldgico no
solo es un ejercicio intelectual, sino que tiene
un proposito practico: conducir al ser humano
hacialavisién beatifica de Dios.

Lateologia, entonces, no solobuscaentender
a Dios, sino también preparar al creyente para
unarelacion mas profunda conlo divino, resal-
tandolaimportancia delaformacién espiritual
y moral (no solo como un conjunto de reglas,
sino también como respuesta alarelacién con
lo divino) enlavida del creyente, integrando el
conocimiento que setiene conlavivenciadela
fe (vista como un don divino).

Es asi como se resalta la importancia de
abogar por un enfoque sistematico, donde la
razony la fe se exploran en conjunto, promo-
viendo un entendimiento mas profundo delas
verdades cristianas. No solo se buscala forma-
cién de tedlogos, sino también de laicos que
puedanintegrarlafe en suvida, contribuyendo
asiaunasociedad masiluminaday coherente
con los principios cristianos, para ser vividos

7  CfSTu-mcla?

8 CLSTu-m,c2al
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en comunidad y proporcionar un espacio donde la fe pueda servivida y
compartida, enriqueciendo la experiencia de cada individuo.

En conclusioén, la relacién entre razén y fe es, por lo tanto, un tema
complejo que ha sido objeto dereflexién alolargo delahistoria. A través
de este anélisis, se evidencia la tension entre estos dos conceptos, asi
como la posibilidad de su complementariedad. Santo Toméas de Aquino
emerge como una figura clave en este debate, argumentando quelara-
zénylafepueden coexistiry que ambas sonnecesarias paraalcanzarun
conocimiento completo de Dios, amalgama que también fue establecida
por sumaestro, san Alberto Magno.

Su modelo integrador y sureconocimiento de las limitaciones de la
razon, asi como el uso de conceptos como la distincién entre esencia
y existencia, el acto de ser y la causalidad descritos en su metafisica,
junto con la reflexion que ofrece a los creyentes sobre la necesidad de
su compromiso activo con la fe, donde el conocimiento, la ética y la es-
piritualidad ofrecen un camino hacia una comprensién mas completa
de lo divino, continua siendo relevante en la actualidad, invitando a las
personas a explorar la relacién entre la razon y la fe en su propia buis-
queda de la verdad.
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