Editorial

El presente nimero ofrece cuatro interesantes articulos relacionados con
el deporte, la praxiologia motriz y la psicologia deportiva. En la seccién
de estudios e investigaciones, se presentan dos articulos. En el primero, las
autoras se interesaron por indagar sobre la cinemadtica del gesto deportivo
patada de balén en movimiento, especificamente en la practica del fatbol
sala en poblacion con discapacidad visual. Conocer las caracteristicas que
enmarcan dicho gesto deportivo lleva al mejoramiento de la técnica al mo-
mento de su ejecucion, para lograr mejores resultados. El segundo articulo
se oriento al andlisis cinematico del angulo de salida y de llegada en la técnica
del lanzamiento de tejo, ofreciendo un acercamiento a los dngulos ideales de
estas variables en la bisqueda de un lanzamiento mds efectivo.

En nuestra segunda seccion, estudios de reflexion, el autor hace un
analisis de la importancia de la formacién docente del drea de educacion
fisica frente a la praxiologia motriz. La preocupacion sobre el tema tiene
que ver con el énfasis que se le ha dado a la praxiologia motriz en tanto movi-
miento humano, lo cual evidencia que también se encuentra relacionada con la
comunicaciéon motriz.

Por dltimo, el lector encontrard un trabajo de grado desarrollado por
dos estudiantes del programa de Psicologia de la Universidad Santo Tomas,
cuyo interés fue identificar la relacion entre la ansiedad precompetitiva, el
clima deportivo y sus efectos en el rendimiento deportivo de un grupo de
taekwondistas. Las autoras evidenciaron que la ansiedad precompetitiva y
el clima deportivo pronostican el rendimiento; sin embargo, son claras en
plantear que existen correlaciones significativas entre la ansiedad precom-
petitiva y el rendimiento en la segunda medicién realizada.
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This issue offers four interesting articles related to sports, motor praxeology
and sports psychology. In the section on studies and research two articles
are presented, in the first one the authors were interested in inquiring about
the kinematics of the sporting gesture kick the ball in movement, specifically
the practice of futsal in a visually impaired population. Knowing the charac-
teristics that frame this sporting gesture, leads to the improvement of the
technique at the time of its execution, achieving better results. The second
one, oriented towards the kinematic analysis of the exit angle and angle of
arrival in the technique of launching the tejo, offering an approach to the
ideal angles of these variables in the search for a more effective launch.

In our second section reflection studies, the author makes an analysis
of the importance of teacher training of the area of physical education with
regards to motor praxeology. The concern about the issue has to do with the
emphasis given to the motor praxeology regarding the human movement,
showing that it is also related to motor communication.

Finally, the reader will find a thesis developed by two students of the
Psychology Program of the Santo Tomads University, whose particular in-
terest was to identify the relationship between the precompetitive anxiety,
sports environment and their effects on the athletic performance of a group
of taekwondo. The authors noticed that precompetitive anxiety and sports
environment forecast the performance, however, they are clear in stating
that there are significant correlations between precompetitive anxiety and
performance in the second measurement taken.
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