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Resumen
La Cétedra de Estudios Olimpicos y del Deporte Jean Pierre de Coubertin,
del programa de Cultura Fisica, Deporte y Recreacién, es avalada por la
Academia Olimpica Colombiana; los contenidos se relacionan directa-

mente con el olimpismo, tema que no pueden desconocer los profesiona-
les del deporte. La investigacion se orientd a conocer las opiniones de los
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acerca de las tematicas del espacio académico.
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profesionales con pregrado afines al deporte, frente a doce tematicas estu-
diadas en el semestre, que permitiera interpretar y reflexionar acerca de los
resultados. Estos arrojan desinterés, desconocimiento, ambigiiedad, confu-
sion y dualismo ante las tematicas del olimpismo. Finalmente, se reflexiona
acerca de la importancia y relevancia de la transmisién, la actualizacion y el
compromiso que deben tener los profesionales del deporte con el olimpis-
mo, con la sociedad y con la academia.

Palabras clave: interpretaciones, opiniones, profesionales del deporte,
olimpismo vy cultura fisica.
Interpretation on the opinions of sports and
sports-related professionals about the contents
of the Jean Pierrede Coubertin Olympic
studies and sports lecture of the Physical
Culture, Sports and Recreation program of

Universidad Santo T omas

Abstract

The Jean Pierre de Coubertin Olympic Studies and Sports Lecture of the Physical
Culture, Sports and Recreation program is supported by the Colombian
Olympic Academy; the contents are directly related with olympism, a subject
that cannot be ignored by sports professionals. The research was oriented to
knowing the opinion of sports-related undergraduate professionals, on twelve
themes studied in the semester, which would allow to interpret and to reflect
about the results. These shed disinterest, ignorance, ambiguity, confusion and
dualism on the themes of olympism. Finally, it reflects about the importance
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and relevance of transmission, updating and commitment sports professional
should have with olympism, society and academy.

Keywords: interpretations, opinions, sports professionals, olympism
and physical culture.

Introduccion

La mision de la Universidad, inspirada en el pensamiento humanista de
Santo Tomas de Aquino, de acuerdo con el Estatuto Orgénico de 2002 ci-
tado en el Proyecto Educativo Institucional (2004), consiste en “promover
la formacién integral de las personas en el campo de la educacién supe-
rior, mediante acciones y procesos de ensefianza-aprendizaje, investigacion
y proyeccién social, para que respondan de manera ética, creativa Yy critica
a las exigencias de la vida humana”. El analisis de los componentes de la
mision refiere que una educacion superior que no asuma que el educando
debe ser duefio de su propio destino, responsable de la sociedad y de la hu-
manidad, niega su propia funcion como profesional, aspecto que debe tener
en cuenta el programa de Cultura Fisica, Deporte y Recreacién dentro de su
organizacion curricular.
En la revista Palestra se hace referencia al concepto de cultura fisica:

Proceso sociopedagdgico de humanizacion, basado en las potencialidades
y actos de motricidad de los seres, como estrategia para el desarrollo del
ser, el sentir, el pensar, el compartir y comunicar a través del lenguaje cor-
poral; facilitando la comprension de la vida humana, como una gama de
potencialidades, de disfrute, de goce, de creatividad, de competencia ética
y moral, para alcanzar mejores formas de calidad de vida (Universidad
Santo Tomas, 2004, p. 54).

Este concepto lo debe tener en cuenta el profesional de cultura fisica,
deporte y recreacion, para que entienda que su formacion no es solo para el
deporte vy la aptitud fisica, sino para la vida, promoviendo la excelencia en
su campo laboral desde la ética que ofrece su profesion.
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El 11 de mayo de 2010 se realizé, en el Campus San Alberto Mag-
no, el coloquio “Filosofia del Olimpismo y Vida y Obra de Jean Pierre de
Coubertin™, a cargo del magistrado Conrado Durantez Corral?, presidente
de la Academia Olimpica Espafiola, acompafado por el rector de la Univer-
sidad Santo Tomas, docentes y estudiantes de la Facultad de Cultura Fisica,
Deporte y Recreacién. En este encuentro se acordd establecer un convenio
interinstitucional para desarrollar la Catedra de Estudios Olimpicos vy del
Deporte Jean Pierre de Coubertin, con la Academia Olimpica Colombiana,
en el programa de Cultura Fisica, Deporte y Recreacién, espacio académico
que pretende fomentar los valores sociales del olimpismo y el deporte me-
diante la reflexion critica del contexto cultural de los Juegos Olimpicos An-
tiguos y Contemporaneos y el fenémeno deportivo propiamente dicho. La
Cétedra se desarrolla a través de la pedagogia tomista con su perspectiva
humanista e investigativa, cuyo proceso y resultados serdn objeto de eva-
luacion vy socializacion.

La Catedra se propone el fomento de la filosofia olimpica, cuyo sentido
es contribuir a la busqueda de la hermandad entre los pueblos, la conviven-
cia pacifica, la integracion social, el orden justo, el juego limpio, la forma-
cién del caracter personal, la formacién de un espiritu deportivo, el respeto
de los derechos humanos y el medio ambiente, mediante la agonistica, la
ludica y el movimiento propios de los Juegos Olimpicos, en el marco de la
educacién superior ofrecida por la Universidad Santo Tomas y el ideario del
humanista olimpico Jean Pierre de Coubertin.

Los profesionales de la Universidad Santo Tomas, y en particular los
de Cultura Fisica, Deporte y Recreacién, tendrén a cargo grupos de jove-
nes en procesos pedagdgicos y/o entrenamiento del deporte, sobre quienes
adquieren la responsabilidad ética de formarlos integralmente, es decir, en
equilibrio de un espiritu deportivo, un alma socio-afectiva y un cuerpo dies-
tro y saludable. En la educacion clésica que se refleja en la Paideia de W.
Jaeger, citada en Universidad Santo Tomés (2009), formar es un “proce-
so que implica una construccion consciente del individuo” y el olimpismo
ofrece un ambiente de aprendizaje significativo mediante el que es posible

t Nacido el 21 de agosto de 1935 en La Corufia, Espafia, licenciado en Derecho de
la Universidad de Santiago de Compostela, plusmarquista juvenil de lanzamiento de peso y
disco, miembro del Comité Olimpico Espafiol, presidente del Comité Internacional Pierre de
Coubertin, presidente y fundador de la Academia Olimpica Espafiola.
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la educacion de la juventud con valores humanos que velan por mejores
ciudadanos, luchadores, justos, tolerantes, colaborativos, respetuosos de las
normas Yy de la autoridad.

Las Olimpiadas se han desarrollado histéricamente en un contexto po-
litico, econémico, social, filoséfico y evidentemente educativo, que requiere
de analisis dado su aporte al proceso de civilizacion. Los Juegos Olimpicos
son una escuela para la toma de decisiones en una politica social, la con-
solidacion de un proyecto nacional, un recurso de vida a través del depor-
te, la formacion de la personalidad, el crecimiento familiar, la vinculacién
social y el fomento de la sana competencia, el respeto mutuo, la solucion
de conflictos y la convivencia social en paz y armonia, con el consecuente
desarrollo humano. Finalmente, la investigacion en este campo permite pro-
ducir de conocimiento que favorece la evolucion y el mejoramiento de las
condiciones del desempefio y la belleza atlética.

La necesidad de un estudio de investigacion, andlisis y profundizacién
sobre los contenidos programaticos de la Catedra de Estudios Olimpicos,
es uno de los aspectos mas relevantes en el momento de su desarrollo con
los estudiantes de Cultura Fisica. Analizar las opiniones de profesionales del
deporte sobre las teméticas del olimpismo dard aportes pedagdgicos, socia-
les, deportivos, historicos, culturales y otros para el programa de Cultura
Fisica. Por otra parte, se evidencia un vacio interpretativo, con relacion al
olimpismo, en los comentarios de los profesionales del deporte que ejercen
en las instituciones educativas de Bogota.

De esta forma, cabe preguntarnos: ;qué interpretaciones se pueden ob-
tener de las opiniones de profesionales del deporte acerca de la Catedra de
Estudios Olimpicos y del Deporte Jean Pierre de Coubertin?

Método

Este articulo de reflexion es de orden cualitativo proporciona importancia y
profundidad en la informacidn brindada por profesionales del deporte, me-
diante una encuesta aplicada por los estudiantes de la Céatedra de Estudios
Olimpicos como parte de sus labores académicas.

Es de orden interpretativo-hermenéutico, teniendo en cuenta a Beu-
chot (2003), quien dice que “interpretamos para comprender”, buscando
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profundizar y aclarar las distintas opiniones que pueden surgir en torno a los
diferentes contenidos programaticos de la Catedra de Estudios Olimpicos.

La estructura de este articulo comprende una serie de etapas que per-
miten el desarrollo del proceso, con el propésito de que los estudiantes
participantes obtengan un andlisis profundo acerca de las opiniones de los
profesionales del deporte. Estas etapas son:

Recoleccion de Resultados,
informacion — conclusiones

e interpretacion y propuestas

Diagnostico —»  Seleccion  _, Aplicacion _,
de poblacion de encuesta

1. Diagnéstico. Revision del espacio académico de Estudios Olimpicos
para seleccionar las tematicas mas relevantes, destacadas por su impor-
tancia en la historia, los acontecimientos y los autores del olimpismo.

2. Seleccion de la poblacién. La propuesta esta dirigida a profesionales
del deporte, licenciados en educacién fisica, profesionales de cultura
fisica, deporte y recreacion, técnicos en entrenamiento deportivo y
otros que respondieron una encuesta elaborada por los estudiantes de
la Catedra de Estudios Olimpicos. Se encuestaron tres (3) personas por
cada tematica de este programa, para un total de 36 profesionales de
las distintas instituciones educativas y deportivas de Bogot4, quienes
aportaron con sus comentarios a esta investigacion.

3. Definicién vy aplicacion de la encuesta. Los estudiantes de Estudios
Olimpicos se distribuyeron sus tematicas y por subgrupos elaboraron
una encuesta especifica del tema asignado para aplicarla a tres profe-
sionales afines al deporte. El formato de la encuesta era de tres pregun-
tas especificas, relacionadas con cuestionamientos, como:

. ¢Conoce usted la historia de los juegos olimpicos?

. ¢Qué opina acerca del Comité Olimpico Colombiano (COC)?

. ¢Qué atletas destacados conoce a nivel nacional e internacional?
. ¢Conoce cual es el legado olimpico?

. ¢Cudl es la relacion existente entre educacion y deporte?

T O O T o

4. Recoleccion de la informacion e interpretacién. Las opiniones recolec-
tadas se interpretaron con los métodos hermenéuticos (literal, historico,
social, religioso, anal6gico, juridico, etc.), como medios facilitadores
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para que los estudiantes del espacio académico triangularan los resul-
tados (ver figura 1).

Contenidos teéricos
de las tematicas del olimpismo

Opiniones de profesionales

Metodo interpretativo
a nes al deporte

y conocimiento sobre
la teméatica del olimpismo

Figural: Triangulacion de la informacion

Resultados

Los datos recolectados por los estudiantes de la Cétedra de Estudios
Olimpicos Jean Pierre de Coubertin ofrecieron informacion relevante acerca
de las distintas opiniones de los profesionales del deporte, la cual se con-
dens6 en una matriz que visualiza el contenido tematico de la catedra vy al
frente la interpretacién que cada grupo de investigadores (estudiantes del
espacio académico) realizé teniendo en cuenta las distintas formas para ha-
cerlo (hermenéutica).

La hermenéutica es la disciplina de la interpretacion y, como expresa
Beuchot, ““trata de comprender textos, lo cual es —dicho de manera muy
amplia— colocarlos en sus contextos respectivos, con eso el intérprete los
entiende, los comprende” (2008, p. 7). Asi, el estudiante de la Catedra de
Estudios Olimpicos Jean Pierre de Coubertin, con la asesoria del docente
Mg. Enrique Jiménez, interpret6 teniendo en cuenta los distintos tipos de
hermenéutica postulados, como los de Beuchot, quien propone la “division
de la hemenéutica: (1) histérica, (2) traductiva y (3) juridica” (2003, p. 21),
aportando la teoria necesaria para establecer, desde varios puntos de vista,
un analisis del olimpismo en nuestro contexto social.
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tabla 1: Interpretacion de la informacion

Contenidos

Resultados

Juegos Panhelénicos

Desde una interpretacién “historica”, los profesionales afi-
nes al deporte no exponen conocimientos concretos rela-
cionados con los Juegos Panhelénicos; expresan que la fal-
ta de capacitacion sobre el olimpismo, especificamente con
los acontecimientos, las fechas, los lugares y los autores,
no permite entender este tema. Para estos profesionales,
que se desempefian en diversos ambitos del deporte, es ne-
cesaria la identificacion de las principales manifestaciones
historicas, ya que no comprender el origen de los Juegos
Panhelénicos de la cultura griega no les demuestra la im-
portancia necesaria del olimpismo en su quehacer como
profesional.

Juegos Olimpicos de
la Antigliedad

Desde un tipo de interpretacion “social”, el grupo de pro-
fesionales del deporte reconocen la importancia de los Jue-
gos Olimpicos de la Antigliedad como un legado formati-
vo en los educandos que debe trascender en las practicas
cotidianas. Pero se nota en estos profesionales la falta de
argumentacion, profundidad y claridad del tema, lo que
no viabiliza la informacion necesaria para los educandos
0 entrenados, y crea desinformacion y desconocimiento en
los distintos contextos sociales.

Restauracién de los
Juegos Olimpicos

Literalmente, se interpreta que los actuales profesionales
del medio deportivo reconocen a Coubertin como el alma
motora, ideoldgica, ejecutora y proyectista del olimpismo
moderno, que permitié el desarrollo social y econdémico
desde el punto de vista filosofico. Este aspecto es muy po-
sitivo para nuestra disciplina, ya que la filosofia de Cou-
bertin trasciende hasta comprender la importancia del
olimpismo en las escuelas deportivas, los clubes, las fede-
raciones y las ligas, dando una razdn de ser a la préctica
deportiva.

Atletas destacados

Desde un aspecto “literal”, a los profesionales encuesta-
dos les causa inquietud como era la preparacion de los
deportistas de la Antigliedad y también por qué dichos de-
portistas sobresalian. Se puede entender la preocupacion
de los profesionales de hoy por conocer los métodos y sis-
temas del entrenamiento o aprendizaje y ensefianza de las
distintas disciplinas deportivas, pero no se puede olvidar
que existe una gran gama de modalidades deportivas que
requieren mucho conocimiento de los profesionales.
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Contenidos

Resultados

Estructura del
Comité Olimpico In-
ternacional (COI)

Teniendo en cuenta los acontecimientos e interpretacio-
nes “historicas”, los profesionales vinculados al ambito
deportivo poseen nociones muy generales del COI: lo de-
finen como la entidad encargada de la realizacion de los
Juegos Olimpicos cada cuatro afios. Definitivamente, es
muy escasa la informacién que se tiene acerca de los entes
encargados del manejo deportivo, por lo que se pierde la
oportunidad de acceder a fuentes de apoyo y beneficio en
nuestra labor deportiva.

Deporte y desarrollo
social

Los profesionales afines al deporte son conscientes de la
ardua tarea que existe a nivel “social”, teniendo como
medio el deporte, para lograr una trasformacion ética y
responsable en cada una las actuaciones que nos competen
como ciudadanos y profesionales del deporte. Entonces,
el deporte se puede ver desde una perspectiva de integra-
cién que educa contra la violencia y cambia la forma de
pensar, para que por medio de él se genere el sentido del
autocuidado y de la educacion en poblacion infantil de los
distintos colegios de Bogota.

Comité Olimpico
Colombiano

Con una interpretacion “socio-cultural”, los profe-
sionales expresan que se debe modificar la manera de
entrenar y preparar a nuestros deportistas, centrando
especial atencion en los factores mas relevantes dentro
del rendimiento deportivo a nivel tecnologico, cientifico,
cultural y politico. Que la inadecuada administracion del
COC se refleja en los escasos resultados de los deportistas
colombianos a nivel olimpico, ya que sin una adecuada
organizacion y gestion de los recursos humanos, fisicos

y financieros de los atletas, no se reflejaran buenos resul-
tados. Es obligacion del COC que los deportistas tengan
todas las garantias y los beneficios necesarios para ejercer
su actividad con las mayores motivaciones y facilidades,
con el fin de dedicarse al respectivo entrenamiento y
desarrollar el rendimiento para el ciclo olimpico.

Mujer y deporte

Los encuestados opinaron, desde lo “social e historico”,
que la participacion de la mujer ha aumentado significati-
vamente, hasta el punto de destacarse en varios deportes;
pero también se sefial6 que la intervencion de la mujer ain
tiene muchas desventajas, puesto que no es posible que
participe en todas las modalidades deportivas que hacen
parte de los Juegos Olimpicos. Aun asi, es importante re-
saltar que la evolucion en la participacion de la mujer se
debe a los cambios de pensamientos politicos y sociales.

Continta

ISSN: 2248-4418, Revista de Investigacion: Cuerpo, Cultura y Movimiento




92  Luis Enrique Jiménez Garzén

Contenidos

Resultados

Educacion y deporte

Literalmente, el deporte se debe reestructurar retomando
los valores éticos de la competencia en la Antigliedad, ya
que se perdié el espiritu ético-deportivo y ahora solo exis-
te como competencia, por eso encontramos problematicas
como el dopaje, la utilizacion de tecnologias para sacar
ventaja Y, en ciertos casos, fraudes e intentos de boicoteo,
todo por ganar una competencia.

La idea es adoptar aquellos valores que forjaron el depor-
te en la antigua Grecia basados en el espiritu deportivo,
donde la educacion se complementa con el deporte, Yy vice-
versa, generando deportistas integros que basen sus logros
en un beneficio propio de realizacién personal y no por
beneficios econémicos ni de reconocimiento extravagante.

Sistema Nacional del
Deporte

Con una interpretacién “analitica”, se infiere que la falta
de una adecuada administracidn de los rublos publicos da
como resultado la carencia de recursos e infraestructuras
para la poblacion incluida en el deporte (entrenadores,
profesores, deportistas, estudiantes etc.), atenuando asi las
estructuras del deporte colombiano y, por consiguiente, de
muchos aspectos contemplados en la ley del deporte.

Aplicacion del lega-
do olimpico

Histéricamente, los legados y su trascendencia en la mo-
dernidad evidencian la falta de principios olimpicos en los
actuales deportistas; en las memorias histéricas de los jue-
gos olimpicos, los valores deportivos deben ir de la mano
con la competencia, para repercutir positivamente en el
ciclo olimpico actual.

Relaciones del
deporte con el sector
publico y privado

Con una interpretacion “juridica” que exprese conoci-
mientos ordenados, generalizados y sistematizados para
una mejor convivencia social, se puede decir que la ley del
deporte es un derecho tanto en los sectores pablicos como
en los privados. Como profesionales del deporte, se tiene
el derecho de conocer las leyes para hacerlas valer, ya que
estas respaldan nuestra carrera Yy el sector en donde vamos
a intervenir; por esta razon, se debe conocer nuestro tra-
bajo tanto en los sectores publicos como privados, ya que
es un factor bésico en la formacion integral de la persona.
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Conclusiones

La historia del deporte “se ha mantenido de forma espontanea, como una
necesidad para el conjunto” (LOpez, 2003, p. 9); es decir, temas como los
Juegos Panhelénicos deben ser tenidos en cuenta en nuestro contexto edu-
cativo, los programas de educacion fisica deben contener unidades sobre la
historia del deporte, y los profesionales de cultura fisica y licenciados deben
discernir acerca de la historia del deporte con los educandos.

Dentro de nuestra sociedad, los Juegos Olimpicos de la Antigliedad
es un tema que concierne a las disciplinas relacionadas con el deporte; vy
como se nota en la interpretacion anterior, a los profesionales encargados
de su trascendencia les falta argumentacion para promulgar el tema, no se
puede olvidar la filosofia de estos juegos, que, como nos recuerda Fore-
ro-Nougués: “[...] los griegos y los cristianos hacen eco de la génesis del
movimiento, convirtiendo el ejercicio y el entrenamiento, como beneficio
para la salud mental y fisica” (2004, p. 36), consigna que debe destacar a
los profesionales de cultura fisica, deporte y recreacion.

La restauracion de los Juegos Olimpicos permitié la promulgacion de
la actividad fisica en nuestro medio, transmitiendo la filosofia olimpica, in-
clusive en los estudiantes de colegios; es asi que se invita a los profesionales
de cultura fisica y afines a promulgar la vision de Coubertin: “El mundo
exige un hombre nuevo, formémoslo a través de la nueva educacion y del
deporte” (Ortega, 1988, p. 11).

Los atletas destacados en la historia de los Juegos Olimpicos antiguos
y contemporaneos se han definido por su preparacion para la competencia;
esto se entiende como la utilizacién de sistemas y métodos del entrenamien-
to, y que ensefia que cualquier preparador o entrenador debe conocer los
antecedentes de los métodos del entrenamiento deportivo para proponer
futuros programas de entrenamiento.

Es importante que estamentos como la Academia Olimpica, el COC
y el COI socialicen la filosofia del olimpismo, no solo a nivel de clubes,
ligas y federaciones, sino también con agentes educativos como los colegios
oficiales y privados, donde se encuentra el mayor porcentaje de jovenes que
practican el deporte en Colombia. Vale recordar las palabras de Baltazar
Medina, presidente del COC, en la Revista Olimpica Colombia, donde ex-
presa: “En primera instancia, ponernos de acuerdo en torno a la funcion
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social del deporte y nuestro papel como orientadores y formadores de la
juventud, no solo para el deporte, sino para la vida” (Comité Olimpico
Colombiano, 2012, p. 1).

Escarti, Pascual y Gutiérrez plantean:

En las sociedades occidentales se consideran los deportes como un ve-
hiculo para la socializacién de valores, se cree que a través de ellos los
participantes aprenden valores sociales deseables, liderazgo, cooperacién,
respeto a las reglas, deportivas, autocontrol, logro personal, respeto por
los oponentes (2005, p. 17).

Tal posicion la comparten y ofrecen los profesionales de Cultura Fisica,
Deporte y Recreaciéon de la Universidad Santo Tomas, y que demuestra el
impacto de nuestro pregrado en la sociedad colombiana.

Gutiérrez plantea que “Bogotd, como capital y espejo de la aspiracion
nacional, hoy es ejemplo de importantes conquistas sociales, donde las mu-
jeres son protagonistas y abanderadas de sus derechos y han hecho de la
participacion la principal herramienta de reivindicacion ciudadana” (2011).
Este planteamiento es muy importante y debe tenerse en cuenta en todos los
ambitos, inclusive en el deportivo, ya que, segln las interpretaciones, no se
respeta la imagen de la mujer en el deporte desde el punto de vista publici-
tario: muchas veces se dejan a un lado las capacidades y cualidades como
deportista y los medios se enfocan en como aprovechar su cuerpo y belleza
para promocionar y vender un producto.

La Ley 181 de 1995 establece que esta norma debe promover “[...] la
ejecucion y el asesoramiento de la practica del deporte, la recreacion vy el
aprovechamiento del tiempo libre y la promocion de la educacién extraes-
colar de la nifiez y la juventud en todos los niveles y estamentos sociales del
pais”. Asi, la reflexién debe ser sobre las estructuras educativas y deportivas
de nuestro contexto social, partiendo de la administracién que regula los
recursos asignados del Estado aporta para el deporte, proponiendo que se
destinen para los propdsitos establecidos por la ley.

Las directrices para la actualizacion del deporte nacional se crean den-
tro del Sistema Nacional del Deporte, esto mediante el Plan Nacional del
Deporte, citado en Coldeportes, cuya finalidad es “Contribuir en el mejo-
ramiento del desarrollo fisico y la elevacion del prestigio deportivo de la
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Nacion mediante actividades sistematicas con ejercicios fisicos y deporte
para todas las edades, promoviendo la salud y la educaciéon respetando los
principios éticos del deporte” (COC, 2012, p. 49). Dicho aporte es muy va-
lioso, ya que se requiere replantear las estructuras deportivas en Colombia
y qué mejor que con unas buenas directrices que apunten hacia el mejora-
miento de la realidad deportiva en nuestro pais.

Para Hughes, Kirk y Long (2010): “La idea de legado de los grandes
acontecimientos deportivos es en particular sobre tres aspectos: educacion,
capital humano y social y deporte”, enunciado que debe tener presente el
profesional de cultura fisica y afines con el propésito de sembrar en los
educandos, deportistas, etc., los principios fundamentales del olimpismo
citados en la Carta Olimpica:

El olimpismo es una filosofia de vida, que exalta y combina en un conjun-
to armonico las cualidades del cuerpo, la voluntad y el espiritu. Aliando
al deporte con la cultura y la educacidn, el olimpismo se propone crear un
estilo de vida basado en la alegria del esfuerzo, el valor educativo del buen
ejemplo y el respeto por los principios éticos fundamentales universales
(International Olympic Committee, 2008, p. 19).

Los lineamientos curriculares de la Educacidon Fisica, Recreacion vy
Deporte describen un “aspecto caracteristico que es la creacién de actos
masivos como eventos de aglutinamiento de masas y simbolizacion relacio-
nados con lo civico y lo patridtico: Dia Olimpico” (Ministerio de Educacion
Nacional, 2011, p. 11), actividad que se refiere al olimpismo que, a nivel
escolar, debe brindar un espacio académico dentro del disefio curricular,
con el propdsito de promulgar los principios y legados olimpicos.

Dentro del perfil profesional del egresado esta la

[...] capacidad de hacer lecturas comprensivas de contextos que le permi-
tan transformar la realidad social y personal en los campos de la forma-
cion fisico-deportiva, la administracion, la recreacion, la estética, la pro-
mocién de la salud y la pedagogia, a través de procesos de investigacion
y desarrollo del pensamiento critico, para la construccion permanente de
alternativas que generen bienestar y mejor calidad de vida (Universidad
Santo Tomas, Programa de Cultura Fisica, Deporte y Recreacion, 2012).
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Finalmente, la invitacion desde el presente articulo es a la pertenencia
que se debe tener con el movimiento olimpico, ya que es la base histérica de
nuestro ejercicio disciplinar y merece un fortalecimiento investigativo con
relacién a la produccién académica.
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