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RESUMEN: La presente investigacion asu-
me que el saber pedagdgico y docente es
un constructo humano tedrico y practico,
el cual estd implicito en las acciones co-
tidianas que emergen de la prictica edu-
cativa realizada. Aproximarse al objeto

de estudio, desde una realidad maltiple,
en la investigacién cualitativa, permite al
investigador construir el plano tedri-
co-conceptual de la problemdtica, conocer
la perspectiva de quien investiga, es decir,
es un proceso reflexivo del investigador,
incorporando sus vivencias y situacio-

nes observadas en distintos contextos.
Esta estrategia tedrico epistemoldgica es
diferente al disefio lineal de la investiga-
ci6én cuantitativa que consiste en plantear,
formular y delimitar un problema de
investigacion. El estudio se abordard para
disefiar acciones en la produccién de yuca
(Manihot esculenta) aplicando técnicas
agroecoldgicas para el consumo familiar.
Se ubica en linea de investigacion: saberes
colectivos y educacién popular. Enmar-
cado en el dmbito de la investigacién
cualitativa, aplicando el socio critico. Se
aplica la metodologia investigacién accién

participativa (IAP). A estos elementos, pri-
mero se realiza un diagndstico participati-
vo comunitario, la informacién se recauda
mediante la observacién participante,
grupos de discusién y circulos reflexivos,
y sera sometida a un proceso de cate-
gorizacion, andlisis e interpretacién de

la informacién y serd también validada
por medio de la triangulacién. Luego se
disefia el plan de accién para ser aplicado
en el momento pertinente. Palabras clave:
Acciones, alimentacién, consumo fami-
liar, Manihot esculenta, produccién.
ABSTRACT: The present investigation
assumes that pedagogical and teaching
knowledge is a theoretical and practi-

cal human construct, which is implicit

in the daily actions that emerge from

the educational practice carried out
Approaching the object of study; from

a multiple reality, in qualitative re-
search, it allows the researcher to build
the theoretical-conceptual plane of the
problem, to know the perspective of

the researcher, that is, it is a reflective
process of the researcher, incorporating
his experiences and situations observed

in different contexts. This epistemological
theoretical strategy is different from the
linear design of quantitative research,
which consists of posing, formulating and
delimiting a research problem. The study
will be addressed to design actions in the
production of cassava (Manihot esculen-

ta) applying agroecological techniques

for family consumption. It is located

in Research Line: Collective knowledge
and popular education. Framed in the
field of qualitative research, applying the
critical partner. The IAP (Participatory
Action Research) methodology is applied.
To these elements, first a Participatory
Community Diagnosis is carried out, the
information is collected through partici-
pant observation, discussion groups and
reflective circles, and will be subjected to
a process of categorization, analysis and
interpretation of the information and
validated through triangulation. Then the
action plan is designed. to be applied at
the appropriate time. Keywords: Actions,
food, family consumption, Manihot escu-
lenta, production.
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Introducciéon

A nivel internacional la Organizacion
Mundial de la Salud (2014) ha generado
acciones como protocolos, proyectos,
decretos, entre otros, para el cuidado
del ambiente, la naturaleza y el consu-
mo de alimentos. En Venezuela, refiere
el Ministerio del Poder Popular para
la Educacién (2016), que la creacién
colectiva de huertos escolares, patios
productivos y el amor por la siembra
de alimentos es una realidad palpable
que dia a dia se experimenta en cen-
tros educativos y en las comunidades
de todo el pais. Todo el proceso repre-
senta una invitacion abierta a sembrar
conciencia, soberania, independencia,
valores de convivencia y apoyo mutuo,
es un proceso que debe recrearse, con
amor, buena disposicién, entusiasmo,
disciplina y constancia para el cuidado,
el riego, el proceso de cosecha y volver
a sembrar, el respecto de los tiempos y
del suelo el amor por la naturaleza y el
encuentro entre seres humanos y con
la madre tierra.

Estos planteamientos apuntan
hacia el abordaje de un estudio dirigido
al disefio de acciones en la produccién
de Manihot esculenta aplicando técni-
cas agroecoldgicas para el consumo
familiar, precisar las caracteristicas
socioecondmicas, socioculturales y
socioproductivas de la comunidad,
indagar sobre aspectos tedricos prac-
ticos relacionados con la aplicacién de
las técnicas agroecoldgicas y producir
Manihot esculenta mediante practicas

agroecoldgicas para el consumo familiar
en la comunidad Cerro Coroto.

Atal efecto, el trabajo se desarro-
lla de la siguiente manera: primero se
hace el acercamiento a la realidad me-
diante el desarrollo de un diagndstico
participativo. A continuacién se reali-
za la contextualizacién y descripcién,
asi mismo se disefan propdsitos de la
investigacién y la justificacién. Luego
se presenta el contexto y perspectiva
tedrica mostrando referentes tedricos
y fundamentos juridicos. En este orden,
se hace el recorrido metodoldgico. Tam-
bién es presentado un plan de accién
como propuesta. Finalmente son ex-
puestas las reflexiones que emergen del
estudio abordado.

Momento I
Acercamiento a la realidad

Diagnéstico participativo
comunitario

El Cerro Caroto es un sector del caserio
Cerro Peldn, se encuentra ubicado en
la parroquia Cabo José Bernardo Do-
rante, en el municipio Jiménez, estado
Lara, Venezuela. Colinda por el norte
con la comunidad de Cerro Pel6n, por
el sur con el caserio de Las Tapasy, por
el oeste, con el Instituto Nacional de
Investigaciones Agropecuarias (INIA).
La posicién geografica y astrondmica
es Parroquia Cabo José Bernardo Do-
rante, latitud norte: 9.86777, longitud:
oeste 69.6344
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Figura 1. Mapa de los municipios del estado Lara

Fuente: Anexo: Municipios del estado Lara (S. f.).

Figura 2. Mapa de los municipios del estado Lara

Fuente: Cerro Caroto (S. f.).
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Refiere la vocera del consejo co-
munal Teodora Escalona, que Cerro
Peldén esta ubicado al noroeste de la
ciudad de Quibor, municipio Jiménez,
estado Lara, Parroquia Cabo José 1 Ber-
nardo Dorante. Tiene tierras aptas para
la agricultura y cria de ganado como
chivos y cerdos, entre otros, también
hay cria de gallinas en la mayoria de
las casas del caserio. El presente tra-
bajo tiene como propdsito presentar la
investigacién de una serie de aspectos
basados en la recoleccion de los testi-
monios de sus habitantes, con el deseo
e intencién de reconocer y al mismo
tiempo divulgarla procedencia, origeny
fundacién del caserio que hoy se conoce
como Cerro Peldn.

Segln testimonio aportados
por los ciudadanos Isabel Flores, De-
bilia Lépez, Erasmo Flores y Cipriana
Martinez, el caserio fue fundado 1902y
fue bautizado con el nombre de Barrio
Nuevo, nombre asignado por iniciativa
del sefior cobrador de terrenos ejidos,
quien visitaba con frecuencia la comu-
nidad. Los mismos ciudadanos afirma-
ron que en sus inicios se asentaban en
total cinco familias que construyeron
sus viviendas de bahareque, senalaron
que tres de las familias procedian de El
Hato, otra de El Tocuyo y de las otras se
desconoce su procedencia, puesto que
los fundadores ya fallecieron.

Asi mismo, explican que los habi-
tantes eran parejas jovenes con el deseo
de procrear familias numerosas. Afos
mas tarde emigraron mas familias al
caserio cuyo medio de subsistencia tam-
bién se basd enla cria de animales, mas
no enla agricultura, ya que los habitan-
tes no contaban con recursos suficien-
tes para adquirir semillas. Poco a poco
fueron apareciendo otros oficios como

la confeccién de hamacas, sombreros
de cogollos y el tejido de alpargatas. En
el ano de 1945 se radica una parejaenla
zona: el sefior Juan Ramén y la sefiora
Eloisa Rodriguez, los cuales montaron
pequenas fabricas de chimo.

Enelaspecto educativo, el caserio
de Cerro Peldn cuenta con una escue-
la de educacion primaria y simoncito,
una cancha deportiva, un club de baile
y de juegos con bolas criollas y pool,
hay tres iglesias, dos evangélicas y una
catllica,ademds cuenta con tres con-
sejos comunales, que en lo que pueden
ayudan al caserio. Hoy en dia cuenta
con un promedio de quinientos o mas
habitantes aproximadamente. Segin
el Instituto Nacional de Estadistica, en
el censo mas actual realizado en el afio
2020, la comunidad tiene ciento cin-
cuenta familias y un aproximado de 805
habitantes.

Igualmente, la organizacion co-
munal del sector estd organizada en tres
sectores que llevan por nombre (Fuente
de Agua Viva, Cerro Pelén y Cerro Ca-
roto) y estan estableciendo los consejos
comunales. En la comunidad se cuen-
ta con servicio de aseo urbano cada 15
dias. Cerro Pel6n cuenta con un centro
social donde se realizan reuniones en
las que asisten personas de los caserios
adyacentes para socializar los fines de
semana, y se cuenta con juegos recreati-
vos. Todos los afios se realizan las fiestas
patronales en honor a San Antonio de
Paduay Santa Rita, en las que se realiza
el popular baile de tamunangue. Parala
realizacion de deportes existe una can-
cha donde los jévenes de la comunidad
seretinen en las tardes parajugar futbol
de manera amistosa y un estadio donde
se realizan juegos de softbol, béisbol, pool
y bolas criollas.
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Se cuenta también en la comuni-
dad con un ambulatorio con una docto-
ray una enfermera, ambas habitantes
de la comunidad, que siempre estin
al servicio de quien las necesite. Hay
una escuela que brinda educacién alos
nifos de tres afios hasta cinco afios en
un maternal y desde seis afios los hasta
doce afios la educacién primaria. Se evi-
dencia, en cuanto el aspecto religioso,
que predominan dos religiones en la co-
munidad:la religién catdlica, la religion
evangélica. También viven personas que
profesan culto Maria Lionsa, santeros
y paleros, cuentan con iglesia catdlica
para realizar sus actividades.

Sobrela economia hay que anotar
que una gran cantidad de personas se
dedican alaagricultura, trabajando en
fincas o haciendas. Son pocos quienes
cultivan su propio conuco u huerto fa-
miliar. En cuanto a aspectos naturales
la zona es drida y su fauna es xeréfila,
contando en la mayoria del terreno con
presencia de cactusy especies vegetales
de tuna. Se encuentran alrededor la-
gunas que se utilizan para el riego del
cultivo. Los integrantes de la comu-
nidad tienen la costumbre de la cria
de chivos, ovejas y unos pocos tienen
la construccién de casas de cultivos,
donde el producto es utilizado para el
comercio.

Del mismo modo, voceros expo-
nen que la comunidad recibe beneficios
de la misién Centro Local de Abaste-
cimiento para la Poblacién (CLAP), la
cual surte ala comunidad de alimentos
aproximadamente cada 2 meses. Al-
gunos pobladores estudian en Mision
Sucre enla Aldea Universitaria localiza-
daen Quibor, enla Universidad Campe-
sina de Venezuela Argimiro Gabaldén,
UPEL, UNESR, UCLA, Universidad
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Del mismo
modo, voceros
exponen que
la comunidad
recibe bene-
ficiosdela
mision Centro
Local de Abas-
tecimiento
parala Pobla-
ciéon (CLAP), la
cual surte a

la comunidad
de alimentos
aproximada-
mente cada 2
meses

»
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Martin Luther King. Al dialogar sobre
las costumbres culinarias, los entre-
vistados dicen que se acostumbra a
comer las ricas y deliciosas cachapas
de maiz con queso de cabra fabricado
aqui mismo, y en tiempos de pascuas
se realizan las mazamorras y dulces de
lechosa, lo domingo venden sopas y en
diciembre hacen hayacas.

En este orden, se destacan pre-
paraciones como:

s Arroz con leche: primero se coloca a
cocinar el arroz con agua, luego de
que se obtiene la textura deseada se le
aplica el azticar, la leche, los clavos y la
canela.

= Torta de yuca: se usan huevos, leche y
azucar, se unen todos los ingredientes
con la ayuda de una paleta y se hor-
nean.

» Yuca sancochada: se pela y se sanco-
cha.

= Yucas fritas: se pela, se sancocha y lue-
go se frita.

s Dulce de lechosa: aziicar, clavos de
olor, canelay papeldn, se pelalalechosa
luego se pica, se hierve, se le agrega la
canela, clavo de olor y luego el aztcar.

Enlos conversatorios establecidos
con habitantes de la comunidad, las per-
sonas manifiestaron que la comunidad
de Cerro Peldn cuenta con personas que
se dedican a sembrar, pero, entre ellas,
muy pocas siembran yucas (Manihot escu-
lenta), para abastecer las necesidades de
las familias, por tal motivo las personas
seven en la obligacién deira adquirir el
producto a un alto costo en los merca-
doslocales. Los quimicos que se utilizan
para sembrar afectan la salud ambiental,
deteriorando el medio ambiente y salud
de las personas que viven alrededor de
la siembra, es el caso, que uno de los
habitantes dijo: “en cambio utilizando
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abono orgdnico y técnicas agroecoldgi-
cas ayudamos a sustentar y potenciar el
desarrollo econémicoy ecolégico”. De la
misma manera, indican los pobladores
que las familias campesinas del sector
no cuentan siempre con la posibilidad
financiera para adquirir el producto.

Cabe resaltar que uno de los
habitantes del sector, estudiante de la
UCVAG, sugiri6 que se desarrolle un
plan para educar a las personas para
que puedan producir Manihot esculenta,
un producto saludable y no tan agresivo
con el ambiente, potenciando asi técni-
cas ancestrales en el cultivo, buscando
producir de una manera mas ecolégica,
garantizar un producto saludable y con
un precio mas accesible para el consu-
midor.

Cuando se abordan temas re-
lacionados con la sustentabilidad, la
sostenibilidad y la produccién en los
sistemas de agro alimentacién de una
uotra forma se deben considerar a todos
los individuos del planeta. Al respec-
to Bawden citado por Pimbert (2009)
enuncia:

Los temas urgentes asociados a los
intereses de la sustentabilidad de los
sistemas agro alimentarios conciernen
acadapersonadelatierrade unauotra
manera, sean asuntos de seguridad
alimentaria, de sanidad alimentaria,
de integridad ecolégica, de servicios
del ecosistema, del paisaje, de equidad
social o de sensibilidad cultural. Por ello,
enlo posible, todos los ciudadanos de la
tierra merecen estar involucrados en el
discernimiento sobre el desarrollo futu-
ro de la agricultura, como nunca antes
en la historia. En estas circunstancias
de participaciény deliberacién, los aca-
démicos deberian comprometerse con la
ciudadania y no simplemente trabajar

«

Los temas
urgentes
asociados alos
intereses de la
sustentabilidad
delos
sistemas agro
alimentarios
conciernen a
cada persona
delatierra

de una uotra
manera, sean
asuntos de
seguridad
alimentaria,
de sanidad
alimentaria,
de integridad
ecologica, de
servicios del
ecosistema,
del paisaje,

de equidad
social o de
sensibilidad

cultural.

»

por ella o sobre ella o llevar mensajes
de extension. (Pimbert, 2009)

Aunado a estos planteamientos,
Pimbert afirma que es relevante, dentro
de las investigaciones cientificas y de
ciudadanos, el aseguramiento de que
las politicas y tecnologias se adectien a
la multipluralidad de necesidades del
hombre y el contexto en el que serdn
empleadas, por lo cual propone como
fundamento un proceso participativo
inclusivo y descentralizado en el cual los
medios y los fines de la investigacién y
desarrollo se dan en forma mutua, con
y por los ciudadanos tras conscientes
deliberaciones y negociaciones. Es im-
portante traer a colacién la Evaluacién
Internacional de la Ciencia y la Tecno-
logia Agricolas para el Desarrollo (EIC-
TAD) llegé a la siguiente conclusién: “Las
cosas no pueden seguir como siempre”
dicho informe reconoce las dificultades
encontradas en la agricultura mundial
respecto a la produccién de alimentos
nutritivos, seguros y médicos que no
causen dafnos irreparables alargo plazo
a las comunidades locales y al medio
ambiente. Especialmente en un mundo
que estd encarando un fuerte cambio
climatico desde hace mas de cincuenta
afos. El profesor Watson, director del
EICTAD, en abril del 2008 dijo:

La agricultura ha dejado una hue-
lla muy fuerte en todos los asuntos del
medio ambiente, asi como el mundo
considera el cambio climatico, la bio-
diversidad, la degradacién de los sue-
los, de la calidad del agua etc. también
debe entender que la agricultura estd al
centro de todos estos asuntos y plantea
algunos retos incémodos que son ne-
cesarios de encarar. Nosotros debemos
asegurar que disminuyan las huellas
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de la agricultura y el cambio climatico;
debemos estar seguros de no degradar
los suelos, que no contaminemos el agua
y que no causemos efectos adversos a la
biodiversidad. Existen otros desafios
importantes pero creemos que com-
binando el conocimiento tradicional y
local con el conocimiento formal todos
estos retos se venceran. (Watson, 2008)

De la misma manera, Pimbert
expone algunas opiniones de los cam-
pesinos sobre la educacién superioryla
investigacion:

Yo creo que el sector académico tie-
ne un rol importante siempre y cuando
se esfuerce en entender y relacionarse
con los campesinos [...] Alos académicos
les es muy dificil olvidarse de su len-
guaje especializado, o de entender las
cosas de diferente manera, no es por
nada que han pasado muchos afios en
lugares como esos (las universidades) y
en realidad muchas veces les es dificil
relacionarse conla gente [...] Creo que lo
que deberiamos hacer es (imaginar) que
los académicos se integren al desarrollo
delas comunidades sin perturbar lo que
las comunidades vienen haciendo. El
problema es este: los académicos desean
los cambios o introducen cosas sin pen-
sarenlas consecuencias. (Pimbert, 2009)

En ese mismo orden de ideas, un
campesino expresa:

Ellos son los que deben esforzarse
en salir del mundo académico y poner
los pies en la tierra para sentir lo que
significa ser campesino, lo que es ser
una persona que vive por muchos afios
en condiciones dificiles. Me da pena
que muchos agrénomos egresados de
las universidades en México, son hijos
de campesinos, pero una vez que han
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estudiado agronomia, ya no entienden
que es ser campesino a pesar de su
origen. [..] Nosotros los campesinos
aprendemos en la escuela de la vida,
el conocimiento de la vida. Tenemos
la imaginacién y la habilidad de saber
qué hacer pero no lo podemos escri-
bir o darle un soporte técnico. Asi que
deberia haber una integracién entre la
capacidad de los profesionales técnicos
de las universidades y el conocimiento
cotidiano, practico que hemos acumula-
do de generacién en generacién de cam-
pesinos. Nosotros debemos tratar de
integrar estas diferentes capacidades.

Ante estas opiniones, Pimbet
(2009) dice que para alcanzar la sobe-
rania alimentaria se requiere un para-
digma fundamentalmente nuevo en
la ciencia y en el conocimiento. Como
este cambio de paradigma es mul-
tidimensional debe enfocarse en las
transformaciones sobre la naturaleza
del conocimiento y las formas de saber
(la naturaleza de las interrogantes hu-
manas). El autor abordado cita a Young
(1977), puntualiza que el conocimiento
incorpora valores y es el producto de
relaciones sociales y culturales especifi-
cas. Por tal motivo, se evidencia la nece-
sidad de educar en valores, fomentando
el valor ancestral de producir.

Sobre el particular, al abordar el
espiritu, propdsito y razén del proyecto
socioproductivo, la investigadora visi-
t6 Cerro Caroto, donde se pudo notar,
mediante observaciones realizadas,
que a pesar de la existencia de dreas o
terrenos propicios para la produccién
agricola, no hay una produccién de
Manihot esculenta y se presume que la
desinformacion sobre la produccién y
sobre sus posibilidades como medio de
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vida sostenible son motivo para ello. De
esta manera, la investigadora considera
realizar un diagnéstico participativo
para comprender, revelar, precisary de-
linear objetivos que permitan disefiar
acciones en la produccién de Manihot
esculenta aplicando técnicas agroecold-
gicas para el consumo familiar. En este
orden deideas, se considera este estudio
de suma importancia, para impulsar la
soberania alimentaria, con el fomento
del consumoy produccién de alimentos
sanos y sabrosos.

Es oportuno destacar la impor-
tancia que estos objetivos tienen en
la economia familiar y la comunidad,
mejorando la calidad de vida de los mis-
mos, para alcanzarlos se deben seguir
métodos, contenidos didacticos y tener
contacto con el ambiente. Al abordar el
estudio se aplica la investigacién cua-
litativa. La informacion sera recabada
através de la observacion participante,
grupos de discusién y circulos reflexi-
vos. En este orden, las ideas expuestas
son el punto de partida para desarrollar
una investigacion que se ubicard bajo un
enfoque de investigacion cualitativa,
adoptandola investigacién participativa
suscrita al socio critico y se apoyara en
una investigacion de campo.

Propositos de la investigacion

» Disefar acciones para la produccién
de yuca (Manihot esculenta) aplicando
técnicas agroecoldgicas para el con-
sumo familiar.

= Identificar las caracteristicas so-
cioecondmicas, socioculturales y so-
cioproductivas de la comunidad.

= Indagar sobre aspectos teoricopricti-
cos relacionados con la aplicacién de
las técnicas agroecoldgicas.

= Proponer un plan de accién para la
promocién de la produccién de yuca
(Manihot esculenta).

Justificacion
Dentro de este marco se justificay es re-
levante el abordaje de un estudio de esta
magnitud pues, desde el punto de vista
académico y metodoldgico, se explican
temas sobre la produccién de alimentos
y los medios para dicha produccion, se
estimula a indagar, develar, precisar y
delinear acciones para la misma. Au-
nado a esto, este trabajo es importante
desde el punto de vista social, cultural,
histérico y politico, ya que motiva al
diagndstico participativo comunitario,
recoge la inquietud de conocer y proveer
un apoyo que permita generar acciones
sociales, culturales, hacedoras de histo-
ria, politicas y agroecoldgicas.
También, la investigacién busca
la construccién tedrica para abordar la
aplicacién de una alimentacién equita-
tiva que permita el desarrollo integral
del ser humano. De igual manera, este
trabajo sigue lalinea de investigacién de
la Universidad Nacional Experimental
Simén Rodriguez (UNESR): Saberes co-
lectivos y Educacién popular. En este
orden, es importante generar la dis-
cusion sobre la revision de conceptos
e ideas acerca de la realidad educativa
en el contexto transcomplejo del desa-
rrollo humano que permita deliberar
sobre valores, investigacién, docencia
y como estos deben estar insertos en la
formacién educativa. Del mismo modo,
la ciencia es parte de un interactuar de
fuerzas epistémicas con fuerzas sociales
y practicas materiales, es decir, la cien-
cia se precisa como una acciéon humana,
y porlo tanto es una actividad humanay
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libre que tiene una filiacién axioldgica,
es decir, esta cargada de valores.
Elestudio es viable ya que se dis-
pone de los recursos necesarios para
llevarlo a cabo. También los hallazgos
pueden ser considerados como una
disertacién previa en la elaboracién
de futuras indagaciones. Del mismo
modo, el presente trabajo se encauza
en el Proyecto Nacional Simon Bolivar: ter-
cerplan socialista de desarrollo econémicoy
social de la nacion 2019-2025. Dicho plan
de desarrollo econémicoy social, apun-
ta hacia la construccién de un modelo
econémico productivo ecosocialista,
apoyado en una correspondencia soli-
daria entre el individuo y la naturaleza
que avale el uso y disposicién razonada
y optima de los recursos naturales. Esta
investigacion es significativa desde el
punto de vista personal ya que aporta
contenidos tedricos y practicos, y for-
talece los conocimientos adquiridos.

Momento I1
Contexto y perspectiva
teorica

Encuantoalahistoria de la agricultura,
segtn la Enciclopedia practica de agricul-
tura y ganaderia (Fernindez Gonzalez,
2000), la agricultura y la ganaderia co-
menzaron a desarrollarse al final del
Paleolitico superior, hace unos diez mil
afios, y dieron origen a una verdadera
revolucidn cultural durante el Neolitico;
esta fase se produjo casi simultinea-
mente en distintas partes del mundo,
con escasas diferentes temporales.
Desde la aparicion del primitivo Homo
habilis, hace unos dos millones de afios,
hastala época neolitica, cuando el hom-
bre (Homo sapiens sapiens) se encontra-
ba establecido desde hacia ya mas de
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veinte mil afios en numerosos lugares
del planeta, la alimentacién humanala
proporcionaban sobre todo la cazay la
recoleccién de frutos y raices.

Pese a lo relativamente corto del
periodo transcurrido desde los inicios
de la agricultura y la ganaderia, si se
compara con la duracién de la historia
delahumanidad, el desarrollo de ambas
actividades ha constituido la causa
principal del predominio de la especie
humana sobre las restantes, ademds ha
hecho posible que la poblacién mundial
haya crecido enormemente, pasando de
unos diez millones de habitantes que se
estima habia en el Paleolitico superior,
hasta los cerca de seis mil millones que
suman en la actualidad los habitantes de
la tierra. Segtn la Enciclopedia practica,
la actividad agricola comenzé alrede-
dor del afio 9000 A. C., en una zona del
oriente préximo que tiene como centro
la antigua Mesopotamia, entre los rios
Tigris y Eufrates.

Inicialmente, los principales cul-
tivos que se desarrollaron fueron el trigo
(Triticum aestivum) y la cebada (Hordeum
vulgare), y en menor proporcion las len-
tejas (Lens culinaris), los garbanzos (Cicer
arietinum), las arvejas (Pisum sativum)
y el lino (Linum usitatissimum). Por la
misma época se consiguié la domesti-
cacion de los primeros animales (perros,
corderosy cabras). Entre los afios 6500y
5500A. C., enlos valles de los rios chinos
Yangtsé y Hoang-Ho, se empez6 a desa-
rrollar el cultivo de arroz (Oryza sativa),
aunque existen evidencias de que en la
actual Tailandia habia poblaciones que
ya lo recolectaban en estado silvestre
hacia el afio 11 000 A. C.

De acuerdo con la Organiza-
cién de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacién (FAO), la
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agroecologia, esla cienciayla aplicacién
practica de conceptos y principios eco-
légicos al estudio, el disefio y la gestién
de las interacciones ecoldgicas en los
sistemas agropecuarios (por ejemplo,
las relaciones entre los elementos biéti-
cos y abidticos). Este enfoque sistémico
integral en materia de desarrollo de los
sistemas agropecuarios y alimentarios
se basa en muy diversas técnicas, prac-
ticas e innovaciones, que incluyen los
conocimientos locales y tradicionales,
ademas de los delas ciencias modernas.

También, la organizacién dice
que la agroecologia provee el conoci-
miento y la metodologia necesaria para
desarrollar una agricultura que sea, por
un lado, ambientalmente adecuada y,
por el otro lado, altamente productiva,
socialmente equitativa y econdémica-
mente viable. A través de la aplicacién de
los principios agroecolégicos, el desafio
basico de la agricultura sustentable de
hacer un mejor uso de los recursos in-
ternos puede ser facilmente alcanzado,
minimizando el uso de insumos exter-
nos y preferentemente generando los
recursos internos mas eficientemente,
a través de las estrategias de diversifi-
cacién que aumenten los sinergismos
entre los componentes claves del agro-
ecosistema.

Ademais, la agroecologia es de
gran importancia ya que busca encon-
trar un punto de equilibrio entre las per-
sonas, la naturalezayla sociedad, a tra-
vés dela puesta en valor del vinculo que
hay entre estos a través de la agricultura,
como el medio de alimentaciény de sub-
sistencia del ser humano. La agroecolo-
gia plantea en este sentido una visién
holistica de la agricultura integrando un
enfoque ecolégicoy social en esta. Sobre
todo la produccién de alimentos de una

manera sana y desde una agricultura
sustentable que tiene como prioridad
la salud y el bienestar de las personas
que producen los alimentos como de
aquellas que los consumen.

Sobre las técnicas agroecolégicas
refiere el Instituto para la Produccién
e Investigacion de la Agricultura Tro-
pical (IPIAT) (1996), que sus diversas
aplicaciones en los variados sistemas
de produccidn, incrementan el senti-
do de pertenencia y de arraigo de los
productores a sus territorios y ecosis-
temas, asi como las caracteristicas de
las innovaciones tecnolégicas. No solo
es el tipo de cultivos lo que identifica
a una poblacién rural con una zona o
localidad, también las técnicas que se
aplican a los agroecosistemas que se
hacen indispensables para el desarrollo
de los procesos productivos y su iden-
tificacién con el medio.

El sentido de arraigo a las téc-
nicas agroecoldgicas muestra la in-
fluencia autogestionaria propia de los
valores ideologicos de los campesinos.
La autogestion que se aprende de ellos
es y sera la fuente de creatividad que
fortalecerala dignidad y prestancia ante
los nuevos procesos de cambio que de-
bemos asumir en conjunto para darle
a la agricultura sustentable, popular y
agroecoldgica, la justa dimensién en
el nuevo desarrollo social y econémico
de los pueblos latinoamericanos y del
mundo.

Vinculado a técnicas agroeco-
légicas tradicionales, el propdsito
fundamental en un sistema de pro-
duccién agricola es mantener el suelo
biolégicamente estable, como espacio
donde se crean las condiciones para
mantener en equilibrio un suelo sano,
lo cual nos proporciona una planta
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sana. Es importante resaltar siempre
la causa consecuencia que se desprende
de la relacién suelo sano-planta sanay
planta sana-suelo sano. Para mantener
esta relacién es necesario conservar las
condiciones bioldgicas del suelo, espe-
cialmente cuando se trabaja con suelos
en pendiente, donde debemos controlar
la erosién y el uso del agua.

Por su parte la FAO (2007) indica
que la seguridad alimentaria y nutri-
cional es un derecho humano universal
que se logra cuando todas las personas
tienen accesoy disponibilidad a alimen-
tos adecuados en todo momento, sin
discriminacion de ningdn tipo. Para
garantizarla seguridad alimentaria hay
que actuar en multiples dimensiones,
incluyendo la mejora de la gobernanza
de los sistemas alimentarios, inversio-
nes inclusivas en la agricultura y las
zonas rurales, en salud y educacion,
en el empoderamiento de los pequefios
productores, y en fortalecer los me-
canismos de proteccién social para la
reduccién de riesgos.

En la Cumbre Mundial sobre la
Alimentacion de 1996, 185 dirigentes de
varios paises reafirmaron la Declaracién
sobre la Seguridad Alimentaria Mun-
dial, segtn la cual: “existe seguridad
alimentaria cuando todas las personas
tienen en todo momento acceso fisico
y econdémico a suficientes alimentos
inocuos y nutritivos para satisfacer sus
necesidades alimenticias y sus prefe-
rencias en cuanto a los alimentos a fin
de llevar una vida activa y sana”. Esta
definicidén, comdnmente aceptada, se-
fala las siguientes dimensiones de la
seguridad alimentaria (FAO 2007):

1. Disponibilidad de alimentos, la exis-
tencia de cantidades suficientes de
alimentos de calidad adecuada, su-
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ministrados a través de la produccién,
importaciones, almacenamiento y
ayudas alimentarias.

2. Acceso y control sobre los medios de
produccidn (tierra, agua, insumos, tec-
nologias, conocimientos, entre otros) y
a los alimentos disponibles en el mer-
cado.

3. Utilizacién se refiere a la existencia
alimentaria y su respuesta a las ne-
cesidades nutricionales, diversidad,
cultura y preferencias alimentarias,
ademds de aspectos relacionados a la
inocuidad, condiciones higiénicas y
distribuciéon con equidad dentro del
hogar.

4. Estabilidad de la poblacién, hogar o
persona en el acceso en todo momen-
to a alimentos, sin riesgo de quedarse
sin el mismo a consecuencias de crisis
repentinas (econdmicas, climaticas,
otras).

En este orden, el Instituto de In-
vestigaciones Agropecuarias (INIA) (s. f)
describe a la agricultura sustentable
como el uso racional de los recursos para
la agricultura, en particular, del suelo,
agua e insumos agricolas. Su objetivo
es producir mas en menos superficie del
suelo, para satisfacer las necesidades ba-
sicas de fibra y alimentos, sin provocar
o minimizando impactos ambientales,
de forma econémicamente viable y sin
perjudicar para la salud de los produc-
tores y de la sociedad en general.

En este contexto, un manejo sos-
tenible de los agroecosistemas queda
definido por una equilibrada combina-
cién de tecnologias, politicas y activida-
des, basada en principios econémicos
y consideraciones ecoldgicas, a fin de
mantener o incrementar la produccién
agricola en los niveles necesarios para
satisfacer las crecientes necesidades y
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aspiraciones de la poblacién mundial
en aumento, pero sin degradar el am-
biente. La conservacién de los recur-
sos productivos y del medio ambiente
constituyen las dos exigencias basicas
de la variable ecoldgica de la agricul-
tura sostenible. La oferta de alimentos
sanos y seguros a un costo razonable
de los sistemas de produccién son las
dimensiones socioeconémicas de la
agricultura sostenible.

En cuanto el rubro a producir,
refiere Rivas (2014) que la Manihot
esculenta, yuca o mandioca es una es-
pecie de origen americano, que se ha
extendido en una amplia area de los
tropicos americanos desde Venezuela
y Colombia hasta el noroeste de Brasil,
con predominio de los tipos de yuca
dulce en el norte y en la zona de Brasil
los amargos. La evidencia mas antigua
del cultivo de la mandioca proviene de
los datos arqueolégicos de que se culti-
v6 en el Perd hace 4000 anos y fue uno
de los primeros cultivos domesticados
en América. Las siguientes referencias
como al cultivo de yuca provienen de la
cultura maya, hace 1400 afios en Joya de
Cerén (El Salvador).

Explica Roig y Mesa (1988) que
investigaciones demuestran que el com-
plemento alimentario de los mayas que
les permitié sostener poblaciones muy
numerosas, sobre todo durante el perio-
do clasico, y muy particularmente en la
regién sur de Mesoamérica en donde se
concentraron importantes multitudes
(tikal, copan, calakmul), fue la mandio-
ca, también llamadayuca, unaraiz con
alto contenido calérico del que se prepa-
ra una harina muy nutritiva, en forma
de torta redonda, llamada casabe, que
hasta la fecha es parte importante de
la dieta en las diversas poblaciones que

viven en la regién maya y también en la
cuenca del mar Caribe, en especial en
la Reptiblica Dominicana, Venezuela
y Cuba.

Anade Roig y Mesa que otra
especie, la Manihot esculenta, se origi-
né posiblemente mas al sur, en Brasil
y Paraguay. Con su mayor potencial
alimenticio se habia convertido en un
alimento basico de las poblaciones nati-
vas del norte de Suramérica, del sur de
Centroaméricay de las islas del Caribe
enlaépocadelallegada delos espano-
les, y su cultivo fue continuado con los
portugueses y espafioles. Del extracto
liquido se logra el almidén para plan-
char las ropas. Las formas modernas
de las especies domesticadas pueden
seguir creciendo en el sur de Brasil. La
yuca es un arbusto perenne de tamafo
variable, que puede alcanzar los 3 me-
tros de altura. Se pueden agrupar los
cultivares en funcién de su altura en:
bajos (hasta 1,50 metros), intermedios
(1,50-2,50 metros) y altos (mds de 2,5
metros).

Cabe destacar que Roig y Mesa
presenta la composicién nutritiva
media por 100 gramos de base seca.

Valor energético (Cal) 132,0.

Agua (%) 65,2.

Proteina (%) 1,0.

Grasa (%) 0,4.

Carbohidratos totales (%) 32,8.

Fibra (%) 1,0.

Cenizas (%) 0,6.

Calcio (mg) 40,0.

Fésforo (mg) 34,0.

Hierro (mg) 1,4.

Tiamina (mg) 0,05.

Riboflavina (mg) 0,04.

Niacina (mg) 0,60.

Acido ascérbico (mg) 19,00.

Porcidén no comestible (%) 32,00.
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En otro orden de ideas, el pro-
posito fundamental en un sistema de
produccién agricola es mantener el
suelo biolégicamente estable, como
espacio donde se crean las condiciones
para mantener en equilibrio un suelo
sano, lo cual nos proporciona una planta
sana. Para mantener la relacion suelo
sano-planta sana es necesario conser-
var las condiciones biolégicas del suelo,
especialmente cuando se trabaja con
suelos en pendiente, en los que se debe
controlar la erosién y el uso del agua.
Algunas de las técnicas agroecoldgicas
desarrolladas por los campesinos que
se pueden aplicar son las siguientes: di-
ques, barreras de contencién de suelos,
zanjas de desagiie, desviacién y absor-
cidn, terrazas, andenes o bancales. Es
importante considerar que:

» Diques: sirven para contener el agua o
hacerla circular mediante la construc-
cién de un muro artificial. Se pueden
usar piedras, maderas y bloques. Los
diques evitan la erosién, percolacién y
lixiviacién.

= Barreras: son vallas, maderas, tallos,
troncos, piedras, plantaciones de cer-
cas u otro material organico vivo o
muerto, cerrando o cercando el paso.
Esta practica controla la erosién y
ayuda a retener el suelo.

» Zanjas de desagiie, absorcién, des-
viacién y gradientes: son cauces cons-
truidos generalmente de manera ar-
tificial, por donde se conduce el agua
para darle salida. Las zanjas de absor-
cién son para infiltrar el agua de esco-
rrentia, proveniente de las partes altas
del terreno, rompen la velocidad de la
misma y el agua se reciba y acumule
en la zanja. Las zanjas sin gradiente
(0%) son para infiltrar el agua y se re-
comienda en suelos franco-arcillosos.
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Las zanjas con gradiente (1%) son para
retirar los excesos de agua y son zan-
jas de desviacién, se recomienda para
suelos pesados y arcillosos. Segtn la
prictica campesina, las zanjas deben
construirse en el centro del terreno y
en la parte alta del mismo. Si llueve
bastante, se deben construir zanjas
de desviacién y si la precipitacién es
poca, deben hacerse zanjas de infil-
tracion.

= Terrazas: son utilizadas en terrenos
o laderas, son espacios de terreno en
una serie de plataformas, o de bancos
dispuestos en escalones en las pen-
dientes. Detienen el arrastre de los
suelos, reteniendo la humedad y con-
trolando la erosién del suelo. Mantie-
nen la fertilidad del suelo logrando
proteger una mayor extensién de te-
rreno sin necesidad de mucha mano
de obra. Permiten aprovechar los
materiales vegetales utilizados en la
construccién de la terraza, transfor-
mandolos en materia organica.

= Andeles o bancales: pedazo de tierra
utilizado para andar o sembrar. El
andel forma parte del conocimiento,
trabajo y cultura andina. La practica
del andel permite un mejor uso del
suelo, se aprovechan los rayos solares
y el agua de riego.

Por su parte, Kolsmany Visquez
(1996), al abordar la labranza ecolégi-
ca, consideran que para mantener los
procesos bioestructurales del suelo se
deben tomar en cuenta los siguientes
aspectos en las practicas de labranza:
baja presién sobre el suelo, corta du-
racion, activacion del edafén y de las
propiedades fisicas y quimicas del suelo
con el fin de favorecer la germinaciény
desarrollo de las plantas, y bajo requeri-
miento energético. Los mismos autores
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enfatizan que no existe una receta tinica
para la labranza apropiada; esta debe
estar en relacion con las condiciones
agroecoldgicas y la diversidad de los
ecosistemas, en funcién del sueloy sus
propiedades. Asi mismo, tratan sobe
la fertilizacién organica enfatizando
que la materia orgdnica en el manejo
ecoldgico de los suelos proporciona su-
ministro de nutrientes esenciales (micro
y macro elementos) para el desarrollo
de las plantas.

Dichos nutrientes provienen de
los procesos de descomposicion de resi-
duos organicos de procedencia animaly
vegetal, siendo fuente de alimento para
la poblacién de microorganismos del
suelo. Aumentan también la retencién
de humedad en el suelo y los movi-
mientos del agua y el aire. Mejoran la
bioestructura del sueloy con ello el cre-
cimiento de las raices. Kolsman y Vas-
quez mencionan los abonos organicos o
compost que se obtienen por la descom-
posicion controladay ciclica de residuos
o desperdicios vegetales y animales El
resultado de esa mezcla lo llamamos
humus. Es el constituyente mds impor-
tante del suelo para el crecimiento de
las plantas. En la relacién suelo-planta
el abono nos proporciona las siguien-
tes ventajas: favorece el desarrollo y
las actividades de las poblaciones de
microorganismos en el suelo, aumenta
la desintegracién de compuestos o sus-
tancias en el suelo, provee de sustancias
nutritivas a la planta, mejora la bioes-
tructura del suelo, aumenta la capaci-
dad deinfiltracién del agua reteniendo
lahumedad del suelo, contribuye a que
las plantas sean fuertes y toleren bien el
ataque de plagasy enfermedades.

Algunos abonos en superficie
o establecidos en laderas durante su

proceso de descomposicion pueden pro-
ducir percolados. Estos se pueden reco-
gery ser utilizados como abonos foliares
para las plantas. También mencionan
que humus de la lombriz es el estado
6ptimo de descomposicién de la mate-
ria organica. Es uno de los humus mas
completos en calidad y cantidad nutri-
cionaly proviene de los excrementos de
laslombrices dedicadas especialmente
a transformar los desechos organicos.
Sus caracteristicas son: es una activi-
dad viable y productiva; los estiércoles
y orines son las excretas animales que
después de un proceso de descompo-
sicién colaboran en la formacion del
humus y proporcionan nutrientes a las
plantas; la calidad dependera del tipo
de animal, sualimentacién y el manejo
de las excretas.

Enelorden delos planteamientos
anteriores, Kolsman y Vasquez (1996)
disertan sobre las coberturas, otra de
las técnicas milenarias que consiste en
cubrir el suelo con materia orgénica de-
gradable (por ejemplo rastrojos), para
incorporarla progresivamente al suelo.
Las coberturas cumplen diferentes fun-
ciones en el manejo ecolégico del suelo:
previenen el crecimiento de malezasy
mantienen una temperaturay humedad
adecuadas para la vida y el crecimien-
to de los organismos en el suelo. Los
abonos verdes son otro tipo de mate-
ria organica que puede ser aportada al
suelo. Se adectian como una tecnologia
ecolégicamente apropiada, la cual in-
corpora materia vegetal descompuesta
viva o seca. También tenemos las plan-
tas cultivables, como por ejemplo las
leguminosas, que tienen la propiedad
de fijar nitrégeno.

Ademis de esta utilidad, los
abonos verdes han estado asociados a
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varios aspectos basicos en los diferentes
sistemas agricolas, a saber: coberturay
proteccion del suelo, y mejoramiento y
mantenimiento de las condiciones fisi-
co-quimicas y bioldgicas del suelo. Del
mismo modo, citan el arado biolégico
que ayuda a introducir la microvida en
el sueloy aumentar su profundidad. Uso
eventual de la fitomasa (raices y arbol)
destinada al uso animal, inclusive hu-
mano.

De la misma forma, el cultivo or-
ganopdnico consiste en trazary excavar
espacios de 3 metros cuadrados, mas o
menos, para luego rellenar con rocasy
piedras en el fondo; después se colocan
una capa vegetal de malezas, otra capa
de estiércol y basura organica, y otra
capa superficial de tierra. Al conformar
las capas se tapara todo con un plastico
(que no sea PVC)y se colocardn semillas
en los orificios de acuerdo a la distan-
cia, densidad que requiera el cultivo
a establecer. Mientras se desarrolla el
cultivo, en la parte interior se procesa de
manera natural el abono, para aprove-
charlo después de la cosecha del cultivo
establecido.

Diversidad de practicas
agroecoldgicas y manejo
integrado de recursos
Asociacién y rotacién de cultivos: son
alternativas efectivas de bajo costo
para aumentar la productividad de la
siembra. Es una practica que consis-
te en sembrar dos a méas especies en el
mismo terreno para beneficio mutuo.
Tipos de asociacién de cultivos:
son mezclados cuando el terreno se
siembra al azar; son intercalados cuando
se siembra la planta con cierta distan-
cia entre un surco y el otro; en parcelas
cuando se siembran cultivos en parcelas
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y se intercalan por las fajas. Beneficios
de la asociacién de cultivos: reduce las
necesidades de labranza, reduce el uso
de maquinaria y evita problemas de
compactacién del suelo.

Rotacién de cultivos: se trata de
ocupar la tierra con cultivos diferentes
que se van sucediendo en el tiempo con
la finalidad de mantener la fertilidad
del suelo. Se deben rotar combinando
laarquitectura dela planta yla diferen-
ciacién de raices con las necesidades
nutricionales.

Métodos de manejo integrado
de plagasy enfermedades
Caracterizacion de los métodos indirec-
tos (preventivos): eleccion del lugar, re-
visién de las condiciones agroecoldgicas
de produccion e historia productiva del
sitio; manejo ecolégico del suelo, hacer
sustentable la relacién suelo-planta;
utilizacién de abonos organicos, uso
de materia prima no contaminada; aso-
ciaciény rotacién de cultivos para tratar
de disminuir los ataques de plagasy de
otras enfermedades; eleccién de culti-
vos para conocer y estudiar los ciclos
vegetativos de los cultivos de la zona,
los mejorados y los introducidos.
Caracterizacion de los métodos
directos (curativos): estos métodos se
utilizan cuando los cultivos se ven afec-
tados por las plagas y enfermedades,
poniendo en riesgo la inversion eco-
némica de la siembra. Existen varios
controles directos para estos problemas,
entre ellos, el control con preparados
naturales, método basado en los princi-
pios activos (quimicos) presentes en los
extractos de algunas plantas con propie-
dades insecticidas o fungicidas y bajos
niveles residuales. Son los preparados
que se aplican en los cultivos mediante
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diluciones, decocciones o espolvoreo
al follaje o al suelo, entre los de mayor
importancia tenemos el neen (Azadira-
chta indica), tabaco (Nicotiana tabacum,
L.) y guamo (Brugmansia sp.). Control
con métodos culturales, trampas para el
control de insectos: este tipo de control
se denomina control etoldgico, es un
método que aprovecha las reacciones y
comportamiento de las plagas para su
control. Existen trampas atrayentes (de
luz y color amarillo), repelentes, esteri-
lizantes, de alimentos,

Fundamentacion juridica.
Eldesarrollo de esta investigacion tiene
como base legal principal la Constitucion
de la Repuiblica Bolivariana de Venezuela en
sus siguientes articulos.

Articulo 305: el estado promoverd
la agricultura sustentable como base
estratégica del desarrollo rural integral
alfinde garantizarla seguridad alimen-
taria de la poblacidn, entendida como
la disponibilidad suficiente y estable
de alimentos en el dmbito nacional y el
acceso oportuno y permanente a estos
por parte del pablico consumidor. La se-
guridad alimentaria se alcanzara desa-
rrollandoy privilegiando la produccién
agropecuaria interna, entendiéndose
como tal la preveniente de las activi-
dades agricola, pecuaria, pesquera y
acuicola. La produccién de alimentos es
deinterés nacionaly fundamental para
el desarrollo econdémico y social de la
Nacidn. A tales fines, el Estado dictara
las medidas de orden financiero, comer-
cial, transferencia tecnoldgica, tenencia
de la tierra, infraestructura, capacita-
cién de mano de obray otras que fueren
necesarias para alcanzar niveles estraté-
gicos de autoabastecimiento. Ademas,
promovera las acciones en el marcodela

economia nacional e internacional para
compensar las desventajas propias de la
actividad agricola. El estado protegera
los asentamientos y comunidades de
pescadores o pescadoras artesanales,
asi como sus caladeros de pesca en
aguas continentales y los préximos a
lalinea de costa definidos en la ley.

Articulo 306: el Estado promoverd
las condiciones para el desarrollo rural
integral con el propdsito de generar
empleoy garantizar ala poblacién cam-
pesina un nivel adecuado de bienestar,
asi como suincorporacién al desarrollo
nacional. Igualmente fomentara la ac-
tividad agricola y el uso éptimo de la
tierra mediante la dotacién de las obras
de infraestructura, insumos, créditos,
servicios de capacitacién y asistencia
técnica.

Articulo 307: el régimen latifun-
dista es contrario el interés social. La
ley dispondrd lo conducente en materia
tributaria para gravarlas tierras ociosas
y establecerd las medidas necesarias
para su transformacién en unidades
econdémicas productivas, rescatando
igualmente las tierras de vocacién agri-
cola. Los campesinos y campesinas y
demas productores agropecuarios y
productoras agropecuarias tienen
derecho a la propiedad de la tierra, en
los casos y formas especificados en la
ley respectiva. El Estado protegerd y
promovera las formas asociativas y par-
ticulares de propiedad para garantizar
la produccién agricola. El Estado velara
porla ordenacién sustentable de las tie-
rras devocacién agricola para asegurar
su potencial agroalimentario. Excep-
cionalmente se crearan contribuciones
parafiscales con el fin de facilitar fondos
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para financiamientos, investigacion,
asistencia técnica, transferencias tecno-
légicasy otras actividades que promue-
vanla productividad y competitividad.
La ley regulara la conducente a esta
materia. (Constitucién de la Reptblica
Bolivariana de Venezuela)

En segunda instancia se incluye
la Ley Organica del Ambiente en los
siguientes articulos.

Articulo 21:alos fines de la presen-
te Ley, ademas de la Autoridad Nacional
Ambiental, intervienen en la defensa
un ambiente sano, seguro un ecoldgi-
camente equilibrado, la Procuraduria
General de la Republica, el Ministerio
Publico, la Defensoria del Pueblo, la
Fuerza Armada Nacional, asi como los
demds érganosy entes nacionales, esta-
tales y municipales con competencia en
la materia, conforme a las normas que
rijan su funcionamiento y de acuerdo
con las disposiciones establecidas en
esta Leyy las que la desarrollan.

Articulo 22: la planificacién del
ambiente constituye un proceso que
tiene por finalidad conciliar el desarrollo
econémicoy social conla gestién del am-
biente, en el marco del desarrollo sus-
tentable. (Ley Organica del Ambiente)

De igual, manera se incluye Ley
de Tierras y Desarrollo Agrario en los
siguientes articulos.

Articulo 19: se reconoce el conuco
como fuente histdrica de la biodiver-
sidad agraria. El ejecutivo Nacional
promoverd, en aquellas dreas desarro-
lladas por conuqueros y conuqueras,
la investigacién y la difusién de las
técnicas ancestrales de cultivo, el con-
trol ecolégico de plagas, las técnicas de
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preservacion de suelos y la conservacién
de los germoplasma en general.

Articulo 20: se garantiza la perma-
nencia de los conuqueros y conuqueras
en las tierras por ellos cultivadas y ten-
dran derecho preferente de adjudicacién
enlos términos de la presente Ley. (Ley
de Tierras y Desarrollo Agrario)

Vinculacion del proyecto con el
Plan dela Patria.

En este caso, el Proyecto Nacional Simén
Bolivar: tercer plan socialista de desarrollo
econdmico y social de la nacion 2019-2025
se vincula con este proyecto en los si-
guientes objetivos:

Objetivo 1.4. Lograr la soberania
alimentaria para garantizar el sagrado
derecho a la alimentacién de nuestro
pueblo.

Objetivo 1.4.10. Promover los ni-
veles de produccién diversificados, a
partir de la agricultura familiar, cam-
pesina, urbana, periurbana e indigena,
recuperando, validando y divulgando
modelos tradicionales sostenibles de
produccién.

Objetivo 1.4.10.4. Otorgar el re-
conocimiento del conuco como fuente
histérica, patrimonio de nuestra agro-
biodiversidad y principal reserva de ger-
moplasma autdctonos vivos. (Reptblica
Bolivariana de Venezuela, 2019)

La implementacién de cultivos
de caraotas en la comunidad Los Eji-
dos, municipio Jiménez, estado Lara, se
vincula con los tres objetivos del Plan de
la Patria expuestos en el proyecto y que
buscan convertir a Venezuela en un pais
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potencia ya que se orienta a la soberania
agroalimentaria, lo cual comprende el
compromiso de seguir desempefiando
un papel protagénico en el proceso de
produccién a partir del huerto fami-
liar, ya que se reconoce al conuco como
fuente histdrica, patrimonio de nuestra
agrobiodiversidady principal reserva de
germoplasma autdctonos vivos y utili-
zando las practicas agroecoldgicas para
mantener un ambiente sano y a la vez
una agricultura sustentable.

Momento III
Recorrido metodoldgico

Sobre la naturaleza de la investigacién,
este estudio responde al contexto me-
todoldgico cualitativo y sobre el parti-
cular, Hernandez et al. (2012) exponen
que se utiliza la recoleccién de datos
sin medicién numérica para descubrir
oafinar preguntas de investigacion en el
proceso de interpretacion. Consideran-
do el estudio a desarrollar Hernidndez
et al. explican que el alcance final de
los estudios cualitativos muchas veces
consiste en comprender un fenémeno
social complejo. El acento no esta en
medir las variables involucradas en di-
cho fenémeno, sino en entenderlo. De
igual manera, la investigacion es ubica-
daintrinsecamente en el enfoque socio
critico. Sobre el asunto, Ferrer (2013)
expone que:

Este enfoque se concentra en dis-
pensar las flexibilidades y objeciones
de la comunidad y la alineacién de
los puntos humanos que produzcan
a cabo procesos de ratificacién critica
y promuevan estructuras emprende-
doras que viabilicen la discusién, la
transaccion y la aprobacién. Gestio-
nar el crecimiento del sujeto para la

produccién social. Acometer, facultar
para solucionar problemas sociales para
optimizar la aptitud de la existencia
social. (Ferrer, 2013)

De acuerdo con Ferrer, el modelo
socio critico evoluciona la manera de
aprendizaje en las personas, pues dicho
aprendizaje se fundamenta en las ex-
periencias y reflexiones, promueve la
generacion de conciencia critica, con
el propédsito que las personas puedan
operar su propio razonamiento. Su in-
tencién esvigilar por la formacién de un
hombre libre y auténomo, aplicando la
cooperacion. Es el caso que se cimien-
ta desde la problematica frecuente, los
valores sociales y los enfoques politicos.

En correspondencia con las con-
sideraciones anteriores, en el método
cualitativo los hechos sociales se dife-
rencian de los hechos de las ciencias
fisicas por considerarlas creenciasylas
opiniones de quienes participan y for-
man parte de una realidad. A tal efecto,
considerando los métodos dedicados
al cambio y a la toma de decisiones, es
empleada la investigacion accion par-
ticipativa (IAP), la cual, segiin Rojas
(1981), se presenta como una practica
social de produccién de conocimien-
tos que involucra a la comunidad en el
entendimiento y solucién de sus pro-
blemas, y que a través de ello, busca la
transformacién social.

Para la recoleccién de datos se
adoptan los criterios de Hernandez et
al. (2012) que consisten en obtener las
perspectivas y puntos de vista de los
participantes (sus emociones, priorida-
des, experiencias, significados y otros
aspectos subjetivos). También resultan
de interés las interacciones entre in-
dividuos, grupos y colectividades. El
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investigador pregunta cuestiones abier-
tas, recaba datos expresados a través del
lenguaje escrito, verbal y no verbal, asi
como visual, los cuales describe y anali-
zaylos convierte en temas que vincula,
y reconoce sus tendencias personales. Al
respecto, al aplicar la metodologia IAP,
lainformacién puede obtenerse a través
de:la observacién, analisis de documen-
tos, discusiones grupales, entrevistas,
conversaciones, asambleas, lluvias de
ideas, socio dramas, flujo gramas. ma-
triz Dofa,

Momento IV
Hallagos

Es importante acotar que entre las ac-
tividades que emergen estan:

1. Para disefar acciones en la produc-
cién de yuca (Manihot esculenta) apli-
cando técnicas agroecoldgicas para el
consumo familiar se hace un estudio
tedrico y se disena la propuesta a tra-
vés de un plan de accidn, es importan-
te acotar que esta propuesta se pre-
senta en el Momento V.

2. En cuanto a precisar las caracteristi-
cas socioecondmicas, socioculturales
y socio productivas de la comunidad,
la investigadora en interaccién con
habitantes del lugar estudiado, reali-
z6 un diagndstico participativo comu-
nitario aplicando la metodologia IAP.
Sobre el asunto, Teppa (2006), define
la IAP como el método del espiral auto
reflexivo, el cual estd formado por
cinco ciclos fundamentales que son:
planificacién, accién, observacién y
reflexién seguida de la replanifica-
cién. En dicha espiral se revela una
cualidad dialéctica de la IAP, el hecho
de que laaccién es una proyeccion lan-
zada hacia el futuro, pero la reflexién
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por si sola no podra justificarla, es de-
cir, se necesita de la accién para hacer
la reflexi6n y el cambio.

En consecuencia, el proceso de
la investigacion accidén participativa
implica una secuencia de acciones
practicas y deliberaciones, y su lema
es intervenir para transformar, en este
orden de ideas, el estudio se enmarcd
en un tipo de investigacién accién ca-
talogada como participativa, ya que se
traté de una metodologia que permite
desarrollar un analisis participativo, en
el cual los actores implicados conjun-
tamente con los investigadores se con-
vierten en los protagonistas del proceso
de construccién del conocimiento de la
realidad sobre el objeto de estudio, enla
deteccion de problemas y necesidades
y en la elaboracién de propuestas, so-
luciones y cambios. Al respecto Teppa
(2006) refiere que:

Estos cambios selogran al articular
el conocimiento especifico o cotidiano
con el conocimiento cientifico. Mediante
el proceso de accidén reflexién accidn,
en el que participan investigador e
investigados en coherencia con metas
comunes. De esta forma, el investigador
interviene en la accién y en el cambio
para transformarse en participante y
protagonista del estudio. (Teppa, 2006)

Estas consideraciones hacen de
la investigacion accidén participativa
la metodologia mas adecuada para la
realizacién de este estudio dado que
el interés de las investigadoras fue la
utilizacién de la investigacién accién
como perspectiva epistémica para la
construccién del diagnéstico y desarro-
llo del proyecto. En el abordaje de IAP se
encuentran fortalezas oportunidades,
debilidades y amenazas, las cuales se
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presentan en la Matriz Dofa. Asi mismo,
entre los hallazgos son encontrados pro-

de problemasy arbol de soluciones. En
las sesiones de trabajo se disefi6 una

blemasy soluciones expuestos en arbol ~ Matriz Dofa.
Matriz Dofa
Comunidad Cerro Caroto
Tabla 1. Matriz Dofa
Fortalezas Oportunidades

1. Ganasde trabajar.
2. Tierrafértil para sembrar.
3. Presenciade escuela.

1. Aprenderdiaadia.

2. Oportunidad de sembrar.

3. Lugardonde se pueden desarrollar
actividades para la promocién de actividades
agroecoldgicas.

Debilidades

Amenazas

1. Poco conocimiento para la aplicacién de
técnicas agroecoldgicas para la siembra de
tubérculos

2. Poca produccién de Manihot esculenta

1. Situacion pais debido a la pandemia de
Covid-19

2. Lasplagasde otros cultivos pueden dirigirse
alas parcelas donde se apliquen técnicas
agroecoldgicas.

Fuente: elaboracién propia (2023).

Arbol de problemas
Problema: poca produccién de tubércu-
los Manihot esculenta.

Causas: desconocimiento de esti-
los de vida ecoldgicos en el marco de la
cultura agro; poca preparacién tedrica
practicay técnica sobre la cultura agro-
ecolégica; deficiencias en relaciones fa-
milia-produccién-comunidad.

Efectos: no se realizan activida-
des agroecoldgicas; no hay promocién
de la produccion de Manihot esculenta en
el ambito de la agroecologia;la relacién
familia-escuela-comunidad no esta ar-
ticulada para el fomento de la cultura
agroecoldgica; muy poca produccion

Figura 3. Arbol de problemas

Muy poca
produccién de yuca.

Familia-escuela-comunidad

No hay promocién de la
no estan articuladas para produccion de Manihot
el fomento de la cultura esculenta en el ambito de la

agroecoldgica. agroecologia.

No realizan actividades
agroecoldgicas.

Poca produccion de
tubérculos: yuca (Manihot
esculenta).

Poca preparacion tedrica

de yuca.

Familia-escuela-comunidad no estan
articuladas para el fomento de la
cultura agroecolégica.

practicay técnica sobre la cultura

agroecoldgica.

Deficiencias en relaciones familia-

produccién-comunidad.

Fuente: elaboracién propia
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Arbol de soluciones

Solucién: acciones en la produccion de
Manihot esculenta aplicando técnicas
agroecolégicas para el consumo familiar.

Causas: propiciar estilos de vida
en el marco dela cultura agroecoldgica;
preparacion tedrica practica y técnica
sobre la cultura agroecoldgica; propiciar
la reflexién y andlisis critico en cuanto
a las estrategias para el desarrollo de
una cultura critica productiva agro-
ecolégica; generar colectivamente, en
la participacién de los actores sociales,
acciones que contribuyan a la fortalecer
el desarrollo del pensamiento critico y
la reflexién sobre la relevancia social
dela cultura productiva agroecoldgica.

Efectos: realizacién de activida-
des agroecoldgicas; promocién de la
produccién de Manihot esculenta en el
ambito de la agroecologia; articulacién
dela triada familia-produccién-comu-
nidad para el fomento de la cultura
agroecoldgica; produccién de Manihot
esculenta en el desarrollo de la cultura
agroecolégica

Al desarrollar el objetivo inda-
gar sobre aspectos tedricos practicos
relacionados con la aplicacién de las
técnicas agroecoldgicas, se realiza una
disertacion sobre la historia de la agri-
cultura, agroecologia y técnicas agro-
ecolégicas.

Del mismo modo, un resultado,
logro o hallazgo de este proyecto es el
disefio de un plan de accién, el cual es
presentado como propuesta parala pro-
mocién de acciones en la produccién
de yuca (Manihot esculenta) aplicando
técnicas agroecoldgicas para el consu-
mo familiar.

Fatima del Rosario Camacaro Rojas

Figura 4. Arbol de soluciones

Produccién de Manihot esculenta en el
desarrollo de la cultura agroecolégica.

Articulacion de la triada familia- Promocién de la producciéon

produccién-comunidad para el de Manihot esculenta en el

fomento de la cultura agroecolégica. ambito de la agroecologia.

Realizacion de actividades agroecolégicas.
TERMINAN LAS ACTIVIDADES ASIGNADAS

Acciones en la produccién de yuca (Manihot esculenta)
aplicando técnicas agroecoldgicas para el consumo familiar.

Propiciar estilos de
vida en el marco de la
cultura agro. ecolégica

Preparacion tedrica practica
y técnica sobre la cultura
agroecoldgica.

Propiciar la reflexiony .
P Generar colectivamente
analisis critico en cuanto L
. en la participacién de los
alas estrategias para ) )
actores sociales, acciones que
el desarrollo de una ]
-, . contribuyan a la fortalecer el
cultura critica productiva ]
desarrollo del pensamiento

agroecoldgica.

S

criticoy reflexion sobre la
relevancia social de cultura

productiva agroecoldgica.

Fuente: elaboracién propia (2023).
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Momento V
Propuesta

Plan de acciéon

Tabla 2. Plan de accién

Objetivos especificos Contenidos

Estrategia de accion

Evaluacién

Diagnosticar el contexto
socioeconémico, productivo,

Diagndstico participativo

educativo, cultural del sector .
comunitario.
Cerro

Caroto.

Visitas a la comunidad.

Elaboracion de matriz Dofa.

Fotografias de la comunidad.
Conversatorios con habitantes del sector.

Evaluacion de porlo
menos el 70 % de la
caracteristicas de la
comunidad.

Revision bibliografica.

Aspectos teoricopracticos

Analizar aspectos o
) L sobre técnicas
teoricopracticos sobre la i

o . agroecoldgicas.
produccién de Manihot

esculenta aplicando técnicas

agroecoldgicas.
esculenta.

Produccién de Manihot

Entrega de tripticos con informaci6n sobre
eltema.
Desarrollo de tres sesiones educativas

Produccién de tubérculos.

sobre: 1) Técnicas agroecoldgicas para la
produccion. 2) Produccién de tubérculos. 3)
Produccién de Manihot esculenta.

Revision bibliografica.
Realizacion de sesiones
educativas.
Asistenciade las
personasa las
actividades.

Producir Manihot esculenta
mediante practicas
agroecoldgicas para el consumo
o . esculenta.
familiar en la comunidad Cerro

Caroto.

Produccién de Manihot

Seleccion del lugar para la siembra.
Preparacion del terreno.

Siembra, cuido, riego del rubro.
Atencién a la cosecha con aplicacién de
técnicas agroecoldgicas.

Recoleccion.

Al cabo de por lo menos
12 meses obtencién de la
cosechadel rubro.

Fuente: elaboracién propia (2023).

Momento VI
Sintesis interpretativa

Reflexiones

Las acciones investigativas abordadas
en las comunidades deben tener como
punto de partida el diagndstico parti-
cipativo comunitario.

Para lograr la transformacién
hacia la sustentabilidad y la sostenibi-
lidad es importante incluir la diversidad
en la gobernabilidad e inclusién de di-
ferentes representantes de los grupos
de ciudadanos. Establecimiento de
métodos, técnicas, procedimientos

para el aseguramiento de transparen-
cia, equidad y responsabilidad social
en la distribucién de los recursos y en
la propagacién del conocimiento que
prepare el escenario para la preserva-
cién del planeta.

Propiciar transformaciones en
los procesos productivos, cambios delas
estructuras burocraticas jerarquicas y
rigidas en organizaciones horizontales,
flexibles y con capacidad de respuesta.

Capacitacion a ciudadanos, per-
sonal técnicoy cientifico en habilidades,
actitudes y conductas participativas
que son necesarias para aprender de
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los ciudadanos (didlogo, respeto, sen-
sibilidad de género, asi como métodos
de aprendizaje y accién participativas)
para que desarrollen una conciencia
ecologica, habilidades en agroecologia
y en el disefo ecoldgico.

Establecimiento de incentivos
y sistemas de responsabilidad social
y agroalimentaria sobre una base de
equidad entre hombres y mujeres.

Promocién del aprender hacien-
do, reconocimiento de errores y asu-
mir compromisos con las numerosas
realidades de las formas de vida de los
ciudadanos en los contextos urbanos y
rurales.

Redefinicién de modalidades
practicas del uso de la agroecologia, la
produccién de alimentos y promocion
de artes ancestrales en el ambito agri-
cola y pecuario. De la misma manera,
evaluacion y orientacién del apoyo téc-
nico requerido.

Esimportante puntualizar que la
reorganizacion del conocimiento hacia
el establecimiento de la soberania ali-
mentaria, el desarrollo endégeno y el
respeto de la diversidad biocultural im-
plica relacionar el conocimiento global
y el local en un didlogo respetuoso que
facilite la generacién de conocimiento,
la solidaridad y la paz.

Del mismo modo, es relevante el
abordaje de los desafios sociales y eco-
l6gicos del siglo XXT. En consecuencia,
esto descubre el proceso de una inves-
tigacion participativa que acierte a los
ciudadanos hacia una justicia epistémi-
cay respeto mutuo Porlo cual se vislum-
bran transformaciones en las relaciones
de mando que construye primacias de
investigacion estratégicas ascendentesy
que procesa los cercos de politica parala
cienciayla tecnologia agroalimentarias.
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Estas transformaciones implican:
1) valores culturales que ponen énfa-
sis en que los ciudadanos participen
directamente en la determinacién de
agendas de investigacion, reglamenta-
cién y politicas; 2) valores profesionales
nuevos, metodologias y conductas par-
ticipativas;3)laadopcién de enfoques de
aprendizaje y la practica auto reflexiva
en la produccién y validacion del cono-
cimiento; y 4) politicas favorables que
ofrezcan a los ciudadanos una seguri-
dad material adecuada y tiempo para
el debate democratico en el contexto
de sistemas alimentarios y economias
mas locales.
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