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rEsumEn: El 8 de noviembre de 2023 se 
llevó a cabo el ciclo de “Conferencias de 
Ciencias Sociales y Humanas”. Este se 
presentó desde el departamento de huma-
nidades y formación integral de la Univer-
sidad Santo Tomas, Sede Villavicencio.
al iniciar las conferencias escuchamos 
las palabras de apertura de Fray Cristian 
Mauricio López Marulanda O.P., director 
del departamento. López realiza una breve 
retrospectiva de los eventos que se han 

desarrollado en el marco del coloquio per-
manente de Ciencias Sociales y Humanas.
dEsdE el intercambio de saberes del 
coloquio permanente y la motivación 
de los participantes que se presentan en 
este ciclo de conferencias, López resalta 
la posibilidad de la construcción de lo 
humano a través de la comprensión teórica 
que su experiencia en diversas instancias, 
aunado a la motivación e inspiración que 
conlleva la escucha de las vivencias de 

otro; con la intención de “llegar a ser lo que 
debe ser”. Las “Conferencias de Ciencias 
Sociales y Humanas” pretendían presentar 
tres miradas: una ligada a la imaginación 
desde la relación ciencia y persona, otra al 
emprendimiento desde los estilos de vida 
y los modos de afrontar la dificultad, y, por 
último, la configuración de la casa común, 
desde la relación entre armonía y persona.
Sin más preámbulos, se les da la palabra a 
los conferencistas.
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Luego de presentarse, Claudia Bibiana Ruiz comienza a 
cuestionar el hecho de seguir instrucciones. La conferencista 
afirma que, desde muy joven, tuvo un espíritu innovador, 
que en muchas ocasiones le causo desavenencias con 
otros, pero que, a largo plazo, forjo un carácter que le 
permitió reconocer un proyecto de vida y una serie de 
aspiraciones que la han llevado al lugar que ocupa 
actualmente. 

Por su historia de vida, Ruiz supone que “las 
histo-rias del atrevimiento” son aquellas que permiten 
configurar alternativas y transformaciones afirmativas; 
tanto en las personas como en la sociedad. Es por esta 
razón que decide contar su historia. 

Cuando la conferencista era joven pensaba que 
sería monja, pero su plan cambio radicalmente cuanto se 
convirtió en mamá a los 14 años. En el contexto que Ruiz se 
encontraba al quedar embarazada, generó en ella una 
sensación espe-cifica, afirma que, en ese momento, “Ser 
madre la “despoja de su ser” para otros”. 

La circunstancia descrita empieza a generarle una 
seria de cuestionamientos en relación con su sentido vital. 
“Acaso, ¿no era ya una persona?” Evidentemente este tipo de 
pregun-tas suponen una crisis vital en una edad muy 
temprana, a la cual Ruiz responde por medio de acciones 
orientadas hacia la educación. En ella encuentra la manera 
de aprender, pero también de hacer cosas nuevas, a lo cual 
llama “historias de formación”. 

Ruiz, a título personal, asume el papel de “la profe 
de inglés”. Sin embargo, sus acciones la llevan a ser 
polifacética: directora, docente, consultora… todas ellas se 
hacen posibles hacer por el camino recorrido, la confianza 
en sí misma y la perseverancia que la caracterizo desde el 
momento en el cual busco respuesta a los 
cuestionamientos de su adolescencia. Así mismo, la 
ref lexión en torno a los cuestionamientos acerca de su 
identidad y cómo ésta se veía definida por la maternidad 
hizo que la conferencista analizará el lugar del género en 
el desarrollo de su historia personal, como en el de otras 
mujeres que se enfrentan a ese tipo de circunstancias. 

Como la primera conferencista, Ruiz retoma el 
tema de los estereotipos y las desigualdades de género. 
Señala que existen prejuicios y actos de discriminación 
hacia las mujeres que representan una barrera en la 
educación; gene-rando escenarios inequitativos que 
obstruyen el ascenso de las mujeres a cargos de poder y el 
desarrollo de sus carreras cuando también eligen ser 
madres. 
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Ante esta circunstancia, Ruiz resalta la importancia de buscar la equidad a través de la dismi-
nución de la brecha de género. Sin embargo, la conferencia no enfatiza directamente en esta brecha, 
sino en dos de ellas que inciden en su aumento: la brecha digital y la “Brecha de los sueños”. En el caso 
de la primera, la conferencista afirma que el uso de la tecnología y los medios digitales es diferente 
entre las mujeres y los hombres. Evidentemente no asume que la diferencia per se sea negativa, pero 
las diferencia radican en los estereotipos que han permanecido a lo largo del tiempo. 

Por otro lado, la “brecha de los sueños” hace referencia a las proyecciones que hacemos en la 
infancia sobre nuestro el futuro. Ruiz asume que los sueños que tenemos en la niñez también se ven 
inf luenciados por estereotipos de género y que cada cual asume roles que van indicados por las pre-
siones sociales y no por los gustos y aspiraciones individuales. A partir de este punto la conferencista 
involucra a los asistentes, generando los siguientes cuestionamientos:

■ ¿Qué soñabas de niña(o)?
■ ¿Quiénes eran tus referentes? ¿Alguna(o) era colombiana(o)?
■ ¿Quién te inspira?

Desde las respuestas del auditorio, Ruiz afirma que es necesario reconocer a la otredad en el 
desarrollo de nuestras aspiraciones, esto como un aspecto ético de la construcción de nuestra identidad 
y proyecciones a futuro. También resalta la importancia de los referentes históricos en relación con 
nuestras pretensiones, pero señala que debemos ser más conscientes de los referentes que elegimos; 
reconociendo cuestiones de género y contexto. 

En esa toma de consciencia, la conferencista hace un llamado a la acción, en términos de tomar 
en nuestras manos la educación que recibimos, pues educarse debe ser un proceso proactivo y de 
construcción propia. En ese sentido, si atreverse es un aspecto importante, también lo es la disciplina 
como una forma de mantenerse en el camino que se ha elegido; con perseverancia y configurando el 
conocimiento necesario para hacerlo de la mejor manera posible.
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