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POS BILIDAD DE UNA REFL EXION
ESTETICAAPARTIR DE JEAN PAUL
SARTRE

Witton Becerra Mayorga’
Universidad Santo Tomas

Uno de los principal es motivos de la creacion artistica es indudablemente
la necesidad de sentirnos esenciales en relacion con el mundo.

“No gusto ni creo en las obras literarias de
filésofos como Sartre 0 Rousseau”, menta-
baAngelo Papacchini en el panel final del X
Congreso internacional defilosofia latinoa-
mericana. No sé cudl esel motivo desu dis-
tanciamiento con respecto alasobraslitera-
rias de estos dos grandes de la filosofia y,
por supuesto, de las letras. Por el lado de
Rousseau, lediriagque no he encontrado has-
ta el momento una obra literaria con todas
lasimplicaciones estéticas que aborde el pro-
blemadelaeducacion como El Emilio, y que,
ademas, no es posible negar el romanticis-
mo que aflora en | as obras de este autor. Por

Jean Paul Sartre
JQuéeslaliteratura?

el lado de Sartre, bastaria con mentar su
magnifica obra dramatica y, por supuesto,
unanovela que tiene talante fil oséfico, pero
gue estoy convencido, implica un acerca-
miento estético: La ndusea.

Hablar de Sartre es hablar del hombre, del
filésofo y, por supuesto, del escritor?, aquel
guesediod lujo derechazar € premio Nobel
de Literatura en 1964 explicando que si lo
aceptabacomprometeriasu integridad como
escritor, integridad ala cual no renuncio. Es
por eso, tal vez, que no es del gusto de mu-
chosy que haya sido acusado de polémico.

Estudiante de séptimo semestre, Facultad de Filosofia, Universidad Santo Tomés, Bogota.
1 Cf. HERRERA RESTREPO, Daniel. Sartre: una libertad situada. En: Cuadernos de filosofia

|atinoamericana, No. 50-51, 1992, pp. 47-67.
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Acercarnos a Sartre y asu obraimplicaver-
daderamente una experiencia estética, por
supuesto de susobrasdraméticasy su litera-
tura: La nausea, A puerta cerrada, Las mos-
cas, La puta respetuosa, Los caminos de la
libertad, Los secuestrados de Altona, Las
palabras €, inclusive, el texto escrito con
motivo de la muerte de su gran amigo
Merleau Ponty, el cual contieneunadosisde
magnifica prosa. Por eso, considero que
Sartre puede ser gemplo del acercamiento
entrelafilosofia, €l artey laliteratura, moti-
vo de reflexion en el pasado congreso. Por
el lado de lafilosofia, nos encontramos con
Hegel, Marx, Heidegger y Husserl como
motivadores de su pensamiento filosofico.
Para conocer lafilosofia sartreana tenemos
que acudir a obras como El ser y la nada
(1943) o La critica de la razon dialéctica
(1960).

Lo queimportaagui es elucidar los caminos
gue nos conducen a presenciar un acerca-
miento entre la filosofia y la literatura en
Sartrey, por qué no, entrefilosofiay arte, si
entendemos al teatro como una expresién
artistica. Esclaro que en Sartre sevislumbra
claramente este acercamiento; empero, sur-
ge un interrogante, a saber, si laliteraturay
€l arte dramético surgen en é como unavul-
garizacién de su filosofia, o si por el contra-
rio, hay que entender su filosofia primero,
paraentender luego su literaturay su teatro.
Es un movimiento de doble via que podria
articularse si afirmamos que su obrafilosé-
ficaescompletamente auténoma, y lalitera-
turay €l teatro surgen desde esas concepcio-
nes filosoficas. EI compendio filoséfico de
Sartre parece ser muy vasto Si nos acerca-
mosaunaobradelasmagnitudesde El sery
la nada. Entonces, es necesario exponer de
manera un poco méas simplistalo que signi-
fican las concepciones moralesy ontol égicas
expuestas por el autor. Esto es o que se ha
denominado como el “teatro de situacién”.
Sartre expone su filosofia con argumentos
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plenamente fil osoficos, pero paraser conse-
cuente con su pensamiento opta por mostrar
€s0 gque conocemos como el ser-situado.
Considero que 1o mas pertinente que pudo
hacer nuestro autor fue descifrar la existen-
ciahumana por medio delas situaciones con-
cretas en las que se dan | as posibilidades de
la existencia, dificiles de mostrar en el dis-
curso radical mente fil osofico.

Este enfoque, que relaciona la filosofia con
lavida, laliteraturay laaccién politica, cau-
sd mucho interés en sumomento porque qui-
zainstaba a la posibilidad de relacionar los
diversos discursos sobre aspectos que defi-
nian a la sociedad en que le toco vivir. No
creo que la propuesta sartreana expuesta en
su filosofia y su literatura pueda definirse
como interdisciplinar, ni que hablar de filo-
sofia, artey literatura se defina de esta ma-
nera, sencillamente porgue no creo en los
clichés que se nos imponen por simple dis-
currir vago y heterénomo. Muy bien lo dijo
Eduardo Kronfly en el mismo panel, cuando
sereferiaa didlogo “inter y transdiciplinar”
entrefilosofia, artey literaturadesdelapers-
pectiva latinoamericana. “ ¢No es mejor ha
blar de didogo entre culturas? ¢Entre mo-
dos de ser? ¢Entre modos de discurrir?’.

Por mi parte, pienso que Sartre nunca se pro-
puso erigir su obra como algo inter-7 disci-
plinar, pues considero que él también detes-
tabalos clichés que se ponen en boga como
caprichosintelectuales. Laobrasartreanaes
Mas que eso, es una muestra clara que defi-
ne un modo de ser desde la filosofia, desde
el arte y desde la literatura, que convergen
en unavision Unica del hombre y del mun-
do: el existencialismo.

Concomitantemente, parangonando una de
lasimplicacionesintel ectual es expuestas por
Sartre, es posible definir la estéticacomo la
posibilidad quetiene el hombre de compren-
der su existencia a través de la experiencia



202

gque develaalgo delo masintegro de nuestra
humanidad, lasensibilidad. Laestética, pues,
esunaformade darle sentido anuestraexis-
tencia, y es posible percatarnos de que desde
Sartre se puede entender como una de las
instancias de ese sentido. Laintencionalidad
de la conciencia estara supeditada a darle
sentido alaexistencia, y lacreacién artistica
serd un medio por € cual valoramos lo que
significa ser hombre.

Cada una de nuestras percepciones va
acomparfiada de la conciencia de que la
realidad humana es “reveladora’, es de-
cir,deque“hay” ser graciasaellao, megor
aln, que el hombreesel medio por € que
|as cosas se manifiestan?; es nuestrapre-
senciaen el mundo lo que multiplicalas
relaciones; somos nosotros 10s que po-
nemos en relacion este arbol con esetro-
zo de cielo; gracias anosotros, esa estre-
Ila, muerta hace milenios, ese cuarto de
lunay eserio serevelan en launidad de
un paisaje, eslavelocidad de nuestro au-
tomovil o nuestro avién lo que organiza
las grandes masasterrestres; con cadauno
de nuestros actos, el mundo nos revela
un rostro nuevo. Pero, si sabemos que
somos los detectores del ser, sabemos
también que no somos sus productores.
Si le volvemos la espalda, ese paisgje
quedara sumido en su permanencia os-
cura. Quedara sumido por los menos; no
hay nadie tan loco que creaque €l paisa
je se reducira a la nada. Seremos noso-
tros los que nos reduciremos alanaday
latierracontinuaraen su letargo hastaque
otra conciencia venga a despertarla. De
este modo, anuestracertidumbre interior

Cuadernos de filosofia latinoamericana

de ser “reveladores’ se une la de ser
inesenciales en relacién con la cosa re-
velada.

Uno delosprincipalesmotivosdelacrea
Cion artistica esindudablementelanece-
sidad de sentirnos esenciales en relacion
con el mundo”3.

El mundo se nos datal y como aparece, las
cosas estan llenas de ser; la concienciasim-
plemente es la develadora de ese ser que le
permite alavez ser ellacomo concienciade
algo. Laconcienciaintencional estasituada,
y explicitar esto es el papel detodo escritor,
de todo artista, pues se cumplira con la mi-
sién utdpicadelaliteraturay el artecomola
expresion de una conciencia, de la concien-
ciade ser, de estar situados. Es ese el cami-
no que se emprende desde toda experiencia
estética, para descubrirnos mas humanos, y
en ese humanizarnos descubrir el sentido de
la existencia, pues ese es el rumbo de nues-
tra conciencia, posicionarnos y descubrir
nuestraesencialidad en el mundo, pues esta-
mos arrojados, y ese ser arrojados motiva el
descubrimiento de nuestra relacion con las
COSas.

Establecer la correlacién hombre-mundo es
lamision del poeta, del escritor, del artistay,
por supuesto, del filésofo. La experiencia
estética sublima nuestra condicion de hom-
bres, y en esa blisqueda de sentido de nues-
traexistencia, laprosa, lapoesiay €l arte nos
acercan a mundo, a ser de las cosas, a la
viday alamuerte. “Si los dioses se habian
sacrificado afin de que el mundoy lahuma-
nidad existiesen, entonces con masrazon la

2 Laanditica existencial hallevado a Heidegger a reconocer la realidad humana como éntico-ontoldgica,
precisamente por el hecho de que es por medio de la realidad humana que el ser se devela. La realidad
humana es énti co-ontol 6gi ca porque trasciende por medio de las estructuras de la concienciael mundo, las
cosas. De esta manera, es posible explicar la transfenomenalidad del fenémeno, y qué mejor que la
experiencia estética para dar razones en favor delasubjetividad. Cf. SARTRE, Jean Paul. El ser y la nada.

Barcelona: Altaya, 1993, p. 18.

3 SARTRE, Jean Paul. ¢(Qué esla literatura? En: Obras completas. Vol. I1. Buenos Aires: Losada, p. 1005.
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humanidad est4 obligada a arrojarse, de ser
necesario, en lasgrandes hoguerasdelavida
y de lamuerte’*.

Esto es pues |o que se propone Sartre al si-
tuar su reflexion filosoficaen el teatroy en
laliteratura. Nos encontramos con un buen
plato de aplicaciones estéticas alareflexion
filoséfica. Pero el anclaje artistico y drama-
tico como el situar de unareflexion fil osofi-
cano solo esnecesario sino deleitoso. Sartre
define asi la ficcion, como la aventura, la
aventura del sentido de la existencia, y €l
mismo Roquetin de La ndusea descubre que
seriamejor escribir ficcién que dedicarse a
redactar lahistoriadel Marqués de Rollebon.
No comparto la posicién de Carlos Ramirez
cuando afirma que “el Unico asidero de una
existencia vacia—Roquetin— es dedicarse
aescribir un libro. Es decir, latentacion es-
tética’s. No es que escribir el libro no confi-
gure unaexperienciaestética, sino qued li-
bro al que se refiere Ramirez —sobre lavida
del Marqués de Rollebon— no responde a
unaexperienciaestéticasino al deseo dees-
cribir una historia. Ademés, al finaizar la
novela, Roquetin searrepiente del tiempo que
dedicé aescribir sobre el Marqués, y postu-
lando lateoriade laficcion como aventura,
afirma que seria mejor escribir ficcion por-
gue le daria més sentido a su existencia, o
gue no habialogrado con suintento de escri-
bir la historia de Rollebon. Nos situamos,
pues, en La ndusea como obra capital para
nuestro interés.

Pensar |a existencia de un hombre solitario
y arrojado en el mundo puede ser objeto de
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unareflexion, pero es ahi donde vemos res-
guebragjada la radicalidad conceptual de la
filosoffa. Esnecesario escribir unanovelacon
un protagonista 'y develar por medio de la
prosa, de un diario, unareflexién sobre nues-
tracondicién humana Acercarnosala nu-
sea como principio esencial constituye una
proximidad con la experiencia estética por-
gue no estamos ante un discurso radicalmente
conceptual, sino ante unaprosaque surge de
laintimidad de un escritor, Sartre.

Yo, por mi parte, soy de los que piensan
gue pensando somos mendigos pero
creando somosdiosesy casi diriaquela
mento la evolucién posterior de Sartre
(soy novelista, no puedo evitarlo). Creo
gue su ficcidn se enriquecia con todas
esas contradicciones que luego lastraron
sufilosofia. Y que con “Lanéusea’ ha-
bia encontrado un medio perfecto para
plasmar su esquizofrénico pensamien-
to con una contundencia poética
apabullante, algo queami juicio faltaen
su filosofié®.

En La nausea nos encontramos con €l gjem-
plo mésclaro queami consideraciontocala
relacion entre lafilosofiay laliteratura, en-
tendida ésta también como arte. Las
implicaciones en la novela son siempre de
talante filosofico, pero con una buenadosis
de contundencia poética que describe, mues-
tray accionalaexistenciade Roquetin como
un arquetipo de pensamiento. Pensamiento
gue se ve reflgjado en las descripciones de
los lugares, las “personas’”, y lavidadiaria
gue es necesario escribir, con las mayores

~ o o s

FUENTES, Carlos. El espejo enterrado. México: Fondo de Cultura Econémica, p. 101.

Cf. RAMIREZ A[SSA, Carlos. Literatura contemporanea. Bogota: El Buho, 1998, p. 90.

MANA, José Angel. Prélogo a La Nausea. Madrid: EI Mundo, p. 1.

Entendemos como tesis central de La nausea: “Lanausea surge del encuentro con los otrosy con |as cosas,

pues estas estan repletas de ser” . Es por estarazon que es preciso aclarar que Roguetin es un hombre solo
que no interacciona con los otros. Ese es el gran dilema de la novela, “forjar una esencia a partir de lo que
es la existencia de un hombre en particular” . Cabe también aclarar €l vuelco que da el pensamiento de
Sartre y sus implicaciones en la concepcidn de la ndusea. La nausea surge del encuentro con el otro 'y con
lo otro, pero es la sociedad modernala que la haimpuesto y no e encuentro particular entre los sujetos.
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sutilezas, pues la descripcion de la esencia
de un hombre?seteje de maneraartisticapor
medio de la escritura.

Undiario eslo mésintimo del ser humano, y
es de lo intimo de donde surge la sensibili-
dad, la experiencia estética. No es posible
imaginar un diario redactado con categorias
estrictamente filosoficas. Recordemos que
estelengugje esabstractoy, en cuantortal, no
expresa la riqueza de la realidad concreta.
Aunque La nausea puedadefinirse como una
novela de talante filosofico seguira siendo
una novela, con las implicaciones que este
género posee. Sartre “es de los adictos ala
concepcidn antiguadelanovela, paralacual
es indispensable al menos un paisgje, un
hombrey una pasion”®.

Es por esto que lainteraccion —que yo mas
bien definiria como el didlogo entre lafilo-
sofiay laliteratura, entrelafilosofiay €l arte
dramético (como es el caso del teatro de si-
tuacion)— es de radical importancia para
determinar una vision sartreana de la expe-
rienciaestética

Lamismanovelaalaque nosreferimosaqui,
se presenta como un discurso delaexperien-
cia estética, teniendo como base la ficcion
como “aventura’ .

He pensado lo siguiente: para que €l su-
ceso mas trivial se convierta en aventu-
ra, esnecesarioy suficiente contarlo. Esto
eslo que engafiaalagente, el hombre es
siempre un narrador de historias; vive
rodeado de sus historias y de las gjenas,
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veatravésde ellastodo o que sucede, y
tratade vivir su vidacomo s lacontara.

Pero hay que escoger: o vivir o contar'®,

Vivir seria el papel del Sartre dedicado ala
filosofia, contar el papel del Sartre escritor
y dramaturgo. Parece que se complica la
cuestion, pero si entendemos que estamos
arrojados y que tenemos que elegir, es posi-
ble que nuestrasinclinaciones, y lasdel mis-
mo Sartre, den origen adiscursos diferentes.
De maneratal quelaexpresion literariasur-
ge como una pulsién del sujeto, como una
motivacion desgajada de la sensibilidad,
como algo inesperado que motiva a escribir
de corrido, sin pensar, sin meditar, para dar
paso alo masintimo del hombrey expresarlo
en lanarracion, en lapoesia. Pero dentro de
este fluir delapalabra, delaescritura, no se
es gieno a dejar la concepcion del mundo,
del hombre, de lavida, que se tiene. Es alli
donde se inserta lafilosofia en la expresion
literaria y artistica segiin sea el caso. En la
literatura hay que pensar de corrido; de otro
modo, es preciso desconfiar de laliteratura.
Nos dice Roquetin: “No necesito hacer fra-
ses. Escribo, para poner en claro ciertas cir-
cunstancias. Desconfiar delaliteratura. Hay
gue escribirlotodo a correr delapluma, sin
buscar palabras,™’ porque jamés se encon-
traran si se esta motivado a una experiencia
estética.

La ficcion, como componente estético, es
aventura, aventura de escribir, de compren-
der que el ser se develatambién en la expe-
rienciaestética. Y dice el Autodidacto: “ Se-

Cf. con €l estudio deAlfredo Gémez Muller “Labiografie comme genre philosophique: Jean-Paul Sartre” .
En: CAPELLE, Ph. (ed.). Subjectivité et trascendance. Paris: Cerf, 1999, p. 37 ss. Traduccién al castellano
en: FORNET-BETANCOURT, R., ed. Diskurs und Leidenschaft. Aachen, 1996.

8 Es preciso aclarar que la tradicion fenomenoldgica a la que se adscribe Sartre entiende por esencia €l
sentido, el eidos de la existencia, separandose asi de la antigua concepcidn aristotélico-tomista de esencia.

s RAMIREZ AiSSA, Carlos. Op. Cit., p. 91.

10 SARTRE, Jean Paul. La ndusea. Op. Cit., p. 53.

1 |pid., p. 20.
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fior, creo que laaventurapuede definirse asi:
un acontecimiento que sale de lo ordinario
sin ser forzosamente extraordinario. Se ha-
bla de magia de las aventuras’*2. La magia
gue se puede enarbolar en |os momentos co-
tidianos de la existencia humana y que es
preciso registrar con la pluma; la del escri-
tor, ladel literato, ladel esteta. Eseesel caso
de Sartre, aunque algunos, con razones de
peso, afirmen la falta de estilo en el escri-
tor’3, Sin embargo, cabe postular la prepon-
derancia que Sartre da a arte de escribir,
aunque lo acusen de falto de estilo. Esto se
puede explicar: Sartre es un hombre de su
tiempo; quiza es estalarazdn por laque re-
gistrasu momento historico delamaneraque
lo hace, pero esto |o motiva a establecer una
correlacion hombre-mundo por medio de la
experiencia estéticay de la agudeza de una
pluma*“situada’, en el sentido sartreano mas
lato.

¢Cudl eslaexhortacion que nos hace Sartre
por medio de su literatura? “ ¢Qué es escri-
bir? ¢Por qué se escribe? ¢Para quién? En
realidad parece que nadie se ha formulado
estas preguntas’**. Por esto, la literatura se
convierte, en este y otros casos, en una uto-
pia; ausculta las tramas de las experiencias
humanas mas grandes, noblesy diversas.

La literatura surge como defensa de la sub-
jetividad™; por eso se escribe y se escribe,
precisamente para soliviantar el papel del
hombre en el mundo, €l valor de su existen-
ciay su libertad. No es més, se escribe por-
que es para el hombre que se escribe, es por
el hombre que seescribey esel hombrequien
escribe. Se devela por medio de la escritura
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lo méas intimo del ser del hombre, su capaci-
dad para crear, para darle sentido a su exis-
tencia. La prosa surge como un imperio de
los signos, nos habla nuestro autor, y, como
diriaVaéry, “lapalabrapasaatravésde nues-
tramirada como el sol através del cristal”.

De maneratal, que podemos dedicarnos
con seguridad a esa voluptuosidad mo-
derada que procuran, como todos saben,
lasobras de arte. Tal es, pues, laliteratu-
ra“verdadera’, " pura’: unasubjetividad
gue se entrega con laforma de lo objeti-
Vo, un discurso tan curiosamente dispues-
to que equivale a un silencio, un pensa-
miento que se discute a si mismo, una
Razdn que no es més que la méascara de
la sinrazén, un eterno que nos da a en-
tender que no es més que un momento
delaHistoria, un momento histérico que
por las interioridades que revela, remite
de pronto al hombre eterno, una ense-
flanza perpetua, pero que se efectla
contra las voluntades expresas de los
gue ensefian” ¢,

Sartre muestra que el arte y la literatura,
como expresion de un pensamiento, tienen
el derecho alevantarse, pueses el derecho
gue nos hemos ganado por la condena de
nuestralibertad infinita’”. Se cumple asi la
funcion utdpica de la literatura 'y el arte.
Como en épocas de Cervantes, de Rabelais,
de Boccaccio, del Lazarillo de Tormes, de
Rimbaud, de Baudelaire, de los misticos.

Hasta el momento me hereferido alas posi-
blesrelacionesentrelafilosofiay laliteratu-
ra sartreanas. ¢Qué ha pasado con €l teatro,

2 |bid., p. 50.
3 Cf. RAMIREZ AiSSA, Carlos. Op. Cit., p. 92.

14 SARTRE, Jean Paul. ¢Qué es la literatura? Op. Cit., p. 983.

15 Cf. Ibid., p. 1001.
16 |pidem.

17 Caminosdelibertad y Las moscas, de maneramuy genial nos muestran estaconsigna: “estamos condenados

aser libres, hay que elegir”.
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pues parecia ser uno de misargumentos mas
fuertes? Considero que €l teatro en este caso
es méas auténomo, por lo cual la referencia
podria tomarse de manera més sutil. Claro
esta que hay muchas posibilidades de senti-
do que aqui no tocaré.

Laobradraméticaen Sartre esel vivo gjem-
plo de la necesidad de exponer por medios
diferentes un discurso filoséfico. Lo vemos
en Las moscas, A puerta cerrada, La puta
respetuosa, de maneramas concreta. Loste-
mas de lalibertad, la existenciadel préjimo
y la dignidad humana son tocados aqui con
un contexto determinado, laépocadelapos-
guerra. En este contexto es pertinente mos-
trar lo que Iris Zabaladenominael discurso-
amo™® para confirmar que el teatro sartreano
lo quebranta, pues en estas circunstanciasno
esposiblecreer enlaautoridad ni enla“jus-
ticia’. Dejo aqui, paratratar en otro momen-
to, €l papel y lainclusion del otro enlalite-
raturay el teatro de Jean Paul Sartre. S6lo
cabe sefidar que el performance de cualquier
obra de teatro merece la dedicacion estética
del caso, argumento suficiente pararecal car
el papel que sejuega el arte en una obrade
teatro con implicaciones filosoficas.
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Parece ser que lafilosofia, €l artey lalitera
tura son discursos y formas que se comple-
mentan, que se sirven mutuamente, que se
conjugan para, en €l caso de Sartre, develar
el sentido de la existencia. Pero ¢por qué es
importante Sartre en este discurso? Porque
esunamuestrade larelacién profundaentre
filosofia, artey literatura. Lagloriade Sartre
se debe a“las sinergias entre sus escritos de
narrativa, filosofiay teatro”°. Y en estadis-
cusion:

Cada cual tiene sus razones: para este el
arte es un escape; para aquel, un modo
de conquistar. Pero cabe huir aunaermi-
ta, alalocura, ala muerte y cabe con-
quistar con las armas —como la pluma.
¢Por qué precisamente escribir, hacer por
escrito esas evasionesy esas conquistas?
Esque, detras delos diversos propésitos
delosautores, hay unaeleccion mas pro-
funda e inmediata, comin atodos’ .

A saber, lade cumplir con lamision utopica
delaliteraturay del arte como expresiones
del pensamiento fil osofico.

18 Zabala sienta las bases del discurso-amo desde el desenmascaramiento que propone Lacan. El marco
tedrico no nos interesa, lo que importa es la categoria de discurso-amo para sefidar la exclusion y la
desigualdad que en €l teatro sartreano son muy comunes. Por eso “10 soliviantador del artey laliteratura’ .
Cf. ZABALA, Iris. Sisifo, América y la repeticion. En: X Congreso internacional de filosofia
|atinoamericana. Bogoté& Universidad Santo Tomés, 2004, pp. 45-62.

1 RAMIREZ A[SSA, Carlos. Op. Cit., p. 92.

2 SARTRE, Jean Paul. ;Qué esla literatura? Op. Cit., p. 1005.



